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I. Целевой раздел 



1. Пояснительная записка
          Основная образовательная программа Детского сада а. Кара-Паго «Родничок»  (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования  и  с учетом  Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»,  под  редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ 2016 год 
        При разработке основной образовательной программы учитывались следующие нормативные документы:
- Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384)
- Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего образования от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» 
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564)
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038)
 -Устав    МКОО «Центр образования им. В.Г. Ардзинба а. Кара- Паго»








1.1 Цели и задачи реализации Программы дошкольного образования:
Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей и должна быть направлена на решение следующих задач:
1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программы и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
        10)    разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с региональными особенностями  Карачаево – Черкесской республики. Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами  традиционной  народной  культуры  родного  края.
    Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).
 Программа направлена: 
- на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;
- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
[bookmark: Par103]
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:
      -забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном  всестороннем развитии каждого ребенка;
      -создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного  отношения  ко всем воспитанникам, что позволяет растить  их общительными , добрыми и любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельному творчеству;
      -максимальное использование  различных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
      - творческая организация воспитательно-образовательного процесса;
      - вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии  с интересами и наклонностями каждого ребенка;
      - уважительное отношение к результатам детского творчества;
      - единство подходов в воспитании детей  в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
      - соблюдение в работе детского сада преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.





1.2 Принципы и подходы к формированию Программы
· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития;
· сочетание принципа научной обоснованности и практической применимости. Содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики;
· соответствие  критериям полноты, необходимости и достаточности, то есть позволять решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»;
· единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;
принцип интеграции образовательных областей
 -социально-коммуникативное развитие;
-познавательное развитие;
-речевое развитие;
-художественно-эстетическое развитие;
-физическое развитие.
в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
· комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;
· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
· построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.
· принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации, непрерывности и системности образования.
Отражение принципа гуманизации в образовательной программе означает:
· признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка;
· признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка;
· уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса.
Дифференциация и индивидуализация воспитания и обучения обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями. Осуществляется этот принцип через создание условий для воспитания и обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития.
Реализация принципа непрерывности образования требует связи всех ступенек дошкольного образования, начиная с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении по программам начальной школы. Соблюдение принципа преемственности требует не только и не столько овладения детьми определенным объемом информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью - любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности  и др.
 Чтобы отвечать принципу системности, Основная образовательная программа  представляет собой целостную систему высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы.
Содержание образовательной программы  основывается на положениях культурно-исторической теории Л. С. Выготского и отечественной научной психолого-педагогической школы о закономерностях развития ребенка в дошкольном возрасте и обеспечивать в целом:
· сохранение и укрепление здоровья воспитанников;
· формирование у детей адекватной уровню образовательной программы  целостной картины мира;
· интеграцию личности воспитанника в национальную, российскую и мировую культуру;
· формирование   основ  социальной  и жизненной адаптации   ребенка;
· развитие позитивного эмоционально-ценностного отношения к окружающей среде, практической и духовной деятельности человека;
· развитие  потребности  в реализации  собственных  творческих способностей.

Условия реализации образовательной программы Организации
· управление реализацией программы;
· создание и обновление предметно-развивающей среды;
· использование различных форм сотрудничества с семьей;
· преемственность в работе детского сада и школы;

      В основе организации образовательного процесса определен развивающий  принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей.
Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

1.3. Характеристики

А). Общие сведения об учреждении, контингент детей, воспитывающихся в детском саду. Комплектование групп, режим работы детского сада. Сведения о квалификации педагогических кадров. 
Детский сад «Родничок» а. Кара- Паго общеразвивающего вида. Всего в детском саду воспитывается 35 детей. Общее количество групп – 2. В 2017/2018 учебном периоде   – детский сад «Родничок» в а. Кара- Паго  будет функционировать 2 группы, общеразвивающей направленности.  Наполняемость групп составит 35  детей, из них 14 девочек и 21 мальчик. 
По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПиНа 2.4.1.3049-13 (Постановление  от 15 мая 2013 г. N 26  «Об утверждении  СанПин»)  и Порядку организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования № 1014 от 30 августа 2013 года.

Комплектование групп 
	
Возрастная категория

	
Направленность групп
	
Количество групп
	
Количество детей

	От 2 до 4 лет
	Общеразвивающая
	1
	14

	От 4 до 6 лет
	Общеразвивающая
	1
	21

	                            Всего 2 группы –  детей 35

	




 (
ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ – 2 ГРУППЫ
)






 (
Обеспечение разностороннего
  развития 
детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей
 по основным 
направлениям:
физическому,
социально-личностному,
познавательному
речевому,
художественно-эстетическому. 
С возможностью воспитания детей на родном абазинском  языке
)










Сведения о квалификации педагогических кадров

· Музыкальный руководитель – 1
· Воспитатели – 3



Образовательный уровень педагогов:

Всего: педагогов -4

	Образование 
	2013-2014

	Среднее
	_

	Среднее профессиональное
	1

	Высшее
	1

	Н\з высшее
	2




· Квалификационный уровень педагогов:


	Квалификационная категория
	2013-2014

	Базовая
	4

	I категория
	

	Высшая категория
	

	
	


	
Основная направленность  образовательной программы:
Позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка. 
Основными приоритетными направлениями в деятельности образовательного учреждения являются: 
- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;
- обеспечение, социально-коммуникативного, познавательно-речевого, художественно-эстетического и физического развития детей;
- воспитание с учетом возрастных категории детей гражданственности, уважение к правам, свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье
- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей;
- оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
Приоритетное направление деятельности детского сада по реализации программы физкультурно-оздоровительное развитие
Задачи педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.


Б) Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста.

  Младшая группа (от 2 до 4 лет)
В возрасте 2 – 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только членом семьи, но и носителем определённой общественной функции. Желание ребёнка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными  возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.
Главной особенностью игры является её условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесённость к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются  игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвёрнутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребёнка  зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц	 восприятия – переходя к сенсорным эталонам – культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать  до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать  предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определённой организации образовательного процесса – и в помещении всего дошкольной организации.
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3 – 4 слова и 5 – 6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учётом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребёнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребёнка ещё ситуативное. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребёнком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Старшая группа (от 4 до 6 лет)
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться  не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и её деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5 – 6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребёнка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
К концу  среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными называть форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
Возрастает объём памяти. Дети запоминают до 7 – 8 названий предметов. Начинает складываться произвольное внимание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач.  Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдёт в результате их взаимодействия. Однако  при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж.Пиаже: сохранение количества, объёма и величины. Например, если им предъявить три чёрных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше – чёрных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше – белых или бумажных?», ответ будет таким же – больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15 – 20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. 
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонацию выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники  занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослыми становится вне ситуативной.
Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведёт к развитию образа Я ребёнка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребёнка, его детализацией.
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить своё поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчинённость позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» - зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве переферии игрового пространства). Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщённым способом обследования образца. Дети способны выделять основные части  предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.
Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребёнок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 различных предметов.
Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе  признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений):  представления о смене времён года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д.
Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей ещё отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например,  старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе её звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщённого способа обследования образца; усвоением обобщённых способов изображения предметов одинаковой формы.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.


2.  Планируемые результаты,  как ориентиры  освоения  воспитанниками
основной образовательной программы  дошкольного образования
    Планируемые результаты освоения ООП ДО представлены в нашей Программе в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

2.1 Целевые ориентиры:
· не подлежат непосредственной оценке;
· не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 
· не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;
· не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
· не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 
Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 
     Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними.
     В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в поведении, в деятельности,  во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной деятельности и поведении. 
       Общая картина по группе позволяет выделить детей, которые нуждаются в особом внимании педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы взаимодействия.
Данные мониторинга отражают динамику становления основных (ключевых)  характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи.
	Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка в дошкольном образовании – оказывают помощь и педагогу начального общего образования для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым условиям развития на следующем уровне образования.

2.2.  Планируемые результаты освоения Программы в раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
· владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;
· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
· у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

  2.3   Планируемые результаты освоения Программы на этапе завершения дошкольного образования:
· ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
· ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
· ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
· ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности;
· у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
· ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
· ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 
· ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.





















II. Содержательный раздел
3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленным в пяти образовательных областях.
  Целостность педагогического процесса в детском саду «Родничок» обеспечивается реализацией Основной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы»,  под  редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой)
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 
● социально-коммуникативное развитие;
● познавательное развитие;
● речевое развитие;
● художественно‑эстетическое развитие;
● физическое развитие. 
Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано, в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.
При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
    3.2 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
[bookmark: bookmark68]                           
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Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.
Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
Воспитание культурно-гигиенических навыков.
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.
Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.
Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

[bookmark: bookmark94]3.3Образовательная область «Познавательное развитие»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».
[bookmark: bookmark95]                 
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Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.
Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.
Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.
Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

[bookmark: bookmark132]3.4. Образовательная область «Речевое развитие»

[bookmark: bookmark133]«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте»[footnoteRef:1]. [1: ] 

[bookmark: bookmark134]                    Основные цели и задачи
Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.
Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.
Практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
         

3.5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

[bookmark: bookmark149] «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)»[footnoteRef:2]. [2:  См. пункт 2.6. ФГОС ДО.] 

[bookmark: bookmark150]                             

  Основные цели и задачи

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественнотворческой деятельности.
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.
Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.
Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве.
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.
Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.
Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.
Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.
Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.
Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

                          Образовательная область «Физическое развитие»

[bookmark: bookmark177] «Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)»[footnoteRef:3]. [3:  См. пункт 2.6. ФГОС ДО.] 

[bookmark: bookmark178]                          
  Основные цели и задачи
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
         Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.


                    4. Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 
потребностей и интересов.	 

В детском саду используются групповые, подгрупповые, индивидуальные формы организованного обучения.
Основной формой организации обучения является непосредственно образовательная деятельность (НОД). Непосредственно образовательная деятельность организуется и проводится педагогами в соответствии с основной общеобразовательной Программой Организации. НОД проводятся с детьми всех возрастных групп детского сада. В режиме дня каждой группы определяется время проведения НОД, в соответствии с «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы детского сада.
Непосредственно образовательная деятельность организуется по всем направлениям воспитательно-образовательной работы с детьми: по ознакомлению с окружающим, по развитию речи, по музыкальному воспитанию, изобразительной деятельности, конструированию, формированию элементарных математических представлений, по физической культуре.

 Формы проведения непосредственно образовательной деятельности

	№
	Виды занятий
	Содержание заданий

	1
	Комплексная  непосредственно образовательная деятельность
	На одном занятии используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность и другие

	2
	Тематическая непосредственно образовательная деятельность
	Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что такое хорошо и что такое плохо». Вполне может быть комплексным

	3
	Экскурсия
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, библиотеки, ателье 

	4
	Коллективная непосредственно образовательная деятельность
	Коллективное написание письма другу, сочинение сказки по кругу и другое

	5
	Непосредственно образовательная деятельность-труд
	Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов

	6
	Интегрированная
непосредственно образовательная деятельность
	Занятие, включающее разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного.

	7
	 Непосредственно образовательная деятельность – сказка
	Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им сказкой

	8
	Непосредственно образовательная деятельность – путешествие
	Организованное путешествие по родному аулу, библиотека

	9
	Непосредственно образовательная деятельность – эксперимент
	Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом

	10
	 Непосредственно образовательная деятельность  – конкурс
	Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии с популярными телевизионными конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?» и другими

	11
	Непосредственно образовательная деятельность – рисунки-сочинения
	Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам

	12
	Непосредственно образовательная деятельность – беседа
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы



         Требования к организации непосредственно образовательной деятельности
Гигиенические требования:
· непосредственно образовательная деятельность проводятся в чистом проветренном, хорошо освещенном помещении;
· воспитатель, постоянно следит за правильностью позы ребенка, 
· не допускать переутомления детей на занятиях.
·  предусматривать чередование различных видов деятельности детей не только на различных занятиях, но и на протяжении одного занятия.
Дидактические требования
· точное определение образовательных задач НОД (непосредственная образовательная деятельность) , ее место в общей системе образовательной деятельности;
· творческое использование при проведении НОД всех дидактических принципов в единстве;
· определять оптимальное содержание НОД в соответствии с программой и уровнем подготовки детей;
· выбирать наиболее рациональные методы и приемы обучения в зависимости от дидактической цели НОД;
· обеспечивать познавательную активность детей и развивающий характер НОД, рационально соотносить словесные, наглядные и практические методы с целью занятия;
· использовать в целях обучения дидактические игры (настольно-печатные, игры с предметами (сюжетно-дидактические и игры-инсценировки)), словесные и игровые приемы, дидактический материал.
· систематически осуществлять контроль за качеством усвоения знаний, умений и навыков.
Организационные требования
· иметь в наличие продуманный план проведения НОД;
· четко определить цель и дидактические задачи НОД;
· грамотно подбирать и рационально использовать различные средства обучения, в том число ТСО, ИКТ;
· поддерживать необходимую дисциплину и организованность детей при проведении НОД.
· не смешивать процесс обучения с игрой, т.к. в игре ребенок в большей мере овладевает способами общения, осваивает человеческие отношения. 
· НОД в Детском саду не должна проводиться по школьным технологиям; 
· НОД следует проводить в определенной системе, связывать их с повседневной жизнью детей (знания, полученные на занятиях, используются в свободной деятельности);
·  организации процесса обучения полезна интеграция содержания, которая позволяет сделать процесс обучения осмысленным, интересным для детей и способствует эффективности развития. С этой целью проводятся интегрированные и комплексные занятия.
В настоящее время широко используется следующая классификация занятий:
Дидактическая задача
1.      Занятия усвоения новых знаний, умений;
2.      Занятия закрепления ранее приобретенных знаний и умений;
3.      Занятия творческого применения знаний и умений;
4.      Комплексные занятия, где одновременно решается несколько задач.
Содержание знаний (раздел обучения)	
1.      Классические занятия по разделам обучения;
2.      Интегрированные (включающие содержание  из нескольких разделов обучения).                
   
 Формы работы по образовательным областям и возрасту

	Образовательные области
	Формы работы

	
	Ранний возраст
	Дошкольный возраст

	Физическое развитие
	· Игровая беседа с элементами
· движений
· Игра
· Утренняя гимнастика
· Интегративная деятельность
· Упражнения
· Экспериментирование
· Ситуативный разговор
· Беседа
· Рассказ
· Чтение
· Проблемная ситуация

	· Физкультурное занятие
· Утренняя гимнастика
· Игра
· Беседа
· Рассказ
· Чтение
· Рассматривание.
· Интегративная
· деятельность
· Контрольно-
· диагностическая
· деятельность
· Спортивные и
· физкультурные досуги
· Спортивные состязания
· Совместная деятельность
· взрослого и детей
· тематического характера
· Проектная деятельность
· Проблемная ситуация

	Социально-коммуникативное
	· Игровое упражнение
· Индивидуальная игра
· Совместная с воспитателем игра
· Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)
· Игра
· Чтение
· Беседа
· Наблюдение
· Рассматривание
· Чтение
· Педагогическая ситуация
· Праздник
· Экскурсия
· Ситуация морального выбора
· Поручение
· Дежурство.
	· Индивидуальная игра.
· Совместная с воспитателем игра.
· Совместная со сверстниками игра
· Игра
· Чтение
· Беседа
· Наблюдение
· Педагогическая ситуация.
· Экскурсия
· Ситуация морального выбора.
· Проектная деятельность Интегративная деятельность
· Праздник
· Совместные действия
· Рассматривание.
· Проектная деятельность
· Просмотр и анализ мультфильмов,
· видеофильмов, телепередач.
· Экспериментирование
· Поручение и задание
· Дежурство.
· Совместная деятельность
· взрослого и детей тематического
· характера
· Проектная деятельность

	Речевое развитие










	· Рассматривание
· Игровая ситуация
· Дидактическая  игра
· Ситуация общения.
· Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 
· Интегративная деятельность
· Хороводная игра с пением
· Игра-драматизация
· Чтение
· Обсуждение
· Рассказ
· Игра


	· Чтение.
· Беседа
· Рассматривание
· Решение проблемных ситуаций.
· Разговор с детьми
· Игра
· Проектная деятельность
· Создание коллекций
· Интегративная деятельность
· Обсуждение.
· Рассказ.
· Инсценирование
· Ситуативный разговор с детьми
· Сочинение загадок
· Проблемная ситуация
· Использование
    различных видов театра

	Познавательное развитие
	· Рассматривание
· Наблюдение
· Игра-экспериментирование.
· Исследовательская
· деятельность
· Конструирование.
· Развивающая игра
· Экскурсия
· Ситуативный разговор
· Рассказ
· Интегративная деятельность
· Беседа
· Проблемная ситуация
	· Создание коллекций
· Проектная деятельность
· Исследовательская деятельность.
· Конструирование
· Экспериментирование
· Развивающая игра
· Наблюдение
· Проблемная ситуация
· Рассказ
· Беседа
· Интегративная  деятельность
· Экскурсии 
· Коллекционирование 
· Моделирование 
· Реализация проекта 
· Игры с правилами 

	Художественное –эстетическое
развитие
	· Рассматривание эстетически
привлекательных предметов 
· Игра
· Организация выставок
Изготовление украшений
· Слушание соответствующей
возрасту народной,
классической, детской музыки
· Экспериментирование со
Звуками
· Музыкально-дидактическая игра
· Разучивание музыкальных игр и танцев
· Совместное пение


	· Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 
· Создание макетов, коллекций и их
    оформление
· Рассматривание эстетически
     привлекательных предметов 
· Игра
· Организация выставок
· Слушание соответствующей
возрасту народной, классической, детской музыки
· Музыкально- дидактическая игра
· Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания)
· Интегративная деятельность
· Совместное и индивидуальное
                 музыкальное  исполнение
· Музыкальное упражнение.
· Попевка. Распевка
· Двигательный, пластический
танцевальный этюд
· Танец
· Творческое задание
· Концерт- импровизация
· Музыкальная  сюжетная игра



                        
 


 Формы организации обучения в повседневной жизни
На протяжении дня воспитатель имеет возможность осуществлять обучение при использовании разнообразных форм организации детей, имеют место фронтальные формы обучения:
· прогулка, которая состоит из:
  - наблюдений за природой, окружающей жизнью;
  - подвижных игр;
  - труда в природе и на участке;
   - самостоятельной игровой деятельности;
· экскурсии;
· игры:
- сюжетно-ролевые; 
- дидактические игры; 
- игры-драматизации; 
- спортивные игры;
· дежурство детей по столовой, на занятиях
· труд:
- коллективный;
- хозяйственно-бытовой; 
- труд в уголке природы;
- художественный труд;
· развлечения, праздники;
· экспериментирование;
· проектная деятельность;
· чтение художественной литературы;
· беседы;
· показ кукольного театра;
· вечера-досуги;
В Детском саду –  выделено специальное время в процессе проведения режимных моментов, организована индивидуальная работа с детьми. Содержанием обучения в этом случае являются следующие виды деятельности: 

Дошкольный возраст

	Вид деятельности
	Примеры

	Игровая
	разыгрывание сюжетных действий из жизни людей;
развивающие игры, в том числе и компьютерные; 
сюжетно-ролевые игры;
дидактические игры;
игры-путешествия;
предметные игры, игры-имитации

	Познавательно-исследовательская
	исследования объектов окружающего мира через наблюдение; 
экспериментирование;
ситуативный разговор;
обсуждение проблемных ситуаций;

	Коммуникативная
	совместная деятельность, организация сотрудничества;
овладение навыками взаимодействия с другими детьми и со взрослыми;
развитие навыков общения: доброжелательного отношения и интереса к другим детям, умения вести диалог, согласовывать свои действия и мнения с потребностями других, умение помогать товарищу и самому принимать помощь, умение решать конфликты адекватными способами.

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	слушание книг и рассматривание иллюстраций; обсуждение произведений;
просмотр и обсуждение мультфильмов;
разгадывание загадок. 

	
	обсуждение пословиц;
драматизация фрагментов;
разучивание песен, стихов и загадок.

	Конструирование из разных материалов
	модели и макеты;
коллективные проекты;

	Изобразительная
	отражение впечатлений от слушания произведений и просмотра мультфильмов во всех видах продуктивной деятельности (рисование, лепка, аппликация)

	Двигательная
	подвижные игры

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	в помещении и на улице, как в режимной деятельности, так и в самостоятельной деятельности



Ранний возраст
	· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками
· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 
· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 
· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),
· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;



Использование интеграции детских видов деятельности делает образовательный процесс интересным и содержательным.  
Интеграция образовательных областей обеспечивает достижение необходимого и достаточного уровня развития ребенка для успешного освоения им содержания дошкольного образования.

Методы и приемы организации обучения

  В Детском саду  используются самые различные методы (представлены в таблице).
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	Название метода
	Определение метода
	Рекомендация по их применению

	Методы по источнику знаний

	Словесные
	Словесные методы подразделяются на следующие виды: рассказ, объяснение, беседа.
	Словесные методы позволяют в кратчайший срок передать информацию детям.

	Наглядные
	Под наглядными методами образования понимаются такие методы, при которых  ребенок получает информацию, с помощью  наглядных пособий и технических средств. Наглядные методы используются во взаимосвязи со словесными и практическими методами обучения. Наглядные методы образования условно можно подразделить на две большие группы: метод иллюстраций и метод демонстраций.
	Метод иллюстраций предполагает показ детям иллюстративных пособий: плакатов, картин, зарисовок на доске и пр. Метод демонстраций связан с показом мульфильмов, диафильмов и др. Такое подразделение средств наглядности на иллюстративные и демонстрационные является условным. Оно не исключает возможности отнесения отдельных средств наглядности как к группе иллюстративных, так и демонстрационных. В современных условиях особое внимание уделяется применению такого средства наглядности, как компьютер индивидуального пользования. Компьютеры дают возможность воспитателю моделировать определенные процессы и ситуации, выбирать из ряда возможных решений оптимальные по определенным критериям, т.е. значительно расширяют возможности наглядных методов в образовательном  процессе  при реализации ПООП дошкольного образования.

	Практические
	Практические методы обучения основаны на практической деятельности детей и формируют практические умения и навыки. 
	Выполнение практических заданий проводится после  знакомства детей  с тем или иным содержанием и носят обобщающий характер.  Упражнения могут проводиться не только в организованной образовательной деятельности , но и в самостоятельной деятельности.

	                                                  Методы по характеру образовательной  деятельности детей

	Информационно-рецептивный
	Воспитатель сообщает  детям готовую информацию, а они ее воспринимают, осознают и фиксируют в памяти.
	Один из наиболее экономных способов передачи информации. Однако при использовании этого метода обучения не формируются умения и навыки пользоваться полученными знаниями.

	Репродуктивный
	Суть метода состоит в многократном повторении способа деятельности по заданию воспитателя. 
	Деятельность воспитателя  заключается в разработке и сообщении образца, а деятельность детей – в выполнении действий по образцу.

	Проблемное изложение
	Воспитатель ставит перед детьми проблему – сложный теоретический или практический вопрос, требующий исследования, разрешения, и сам показывает путь ее решения, вскрывая возникающие противоречия. Назначение этого метода – показать образцы научного познания, научного решения проблем.
	Дети  следят за логикой решения проблемы, получая эталон научного мышления и познания, образец культуры развертывания познавательных действий.


	Частично-поисковый
	Суть его состоит в том, что воспитатель расчленяет проблемную задачу на подпроблемы, а дети осуществляют отдельные шаги поиска ее решения.
	Каждый шаг предполагает творческую деятельность, но целостное решение проблемы пока отсутствует.


	Исследовательский
	Этот метод призван обеспечить творческое применение знаний. 
	В процессе образовательной деятельности дети овладевают  методами познания, так формируется их опыт поисково - исследовательской деятельности.

	Активные методы
	Активные методы предоставляют дошкольникам  возможность обучаться на собственном опыте, приобретать разнообразный субъективный опыт. 
	Активные методы обучения предполагают использование в образовательном процессе определенной последовательности  выполнения заданий: начиная с анализа и оценки конкретных ситуаций, дидактическим играм. Активные методы должны применяться по мере их усложнения.
В группу активных методов образования входят дидактические игры – специально разработанные игры, моделирующие реальность и приспособленные для целей обучения. 




Процесс обучения детей в детском саду строится, опираясь на наглядность, а специальная организация развивающей среды способствует расширению и углублению представлений детей об окружающем мире.


         5.   Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
5.1 Приоритетное направление деятельности Детского сада
Система физкультурно-оздоровительной работы

Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.
Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы
1. Создание условий
· организация здоровье сберегающей среды в Детского сада
· обеспечение   благоприятного  течения   адаптации
· выполнение   санитарно-гигиенического  режима
2. Организационно-методическое и педагогическое направление
· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов
·  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик
· систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров
·  составление планов оздоровления
· определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики.
3. Физкультурно-оздоровительное направление
· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры
· коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье
4. Профилактическое направление
· проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению   инфекционных заболеваний
· предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики (народные средства)
· оказание скорой помощи при неотложных состояниях.





Система оздоровительной работы

	№ п\п
	Мероприятия

	Группы
	Периодичность
	Ответственные

	1.
	Обеспечение здорового ритма жизни
- щадящий режим / в адаптационный период/
 - гибкий режим дня
- определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
- организация благоприятного микроклимата
	Группы раннего возраста

Все группы
Все группы
	Ежедневно в адаптационный
период
ежедневно ежедневно
	Воспитатели,
медик, педагоги

все педагоги, медик

	2.
	Двигательная активность
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели, 

	2.1.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	Ежедневно
	Воспитатели,

	2.2.
	Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию
· в помещении;
· на улице.
	
Все группы
Все группы
	


2 р. в неделю
1 р. в неделю 
	Воспитатели

	2.3.
	Спортивные упражнения (санки, лыжи, велосипеды и др.)
	Во всех группах
	2 р. в неделю
	Воспитатели

	2.4.
	Элементы спортивных игр
	старшая
	2 р. в неделю
	Воспитатели,

	2.5. 
	Активный отдых
· физкультурный досуг;

	
Все группы
	
1 р. в месяц
	
Воспитатели

	2.6.
	Физкультурные праздники (зимой, летом)
«День здоровья»
	
все группы

	
1 р. в год
1 р. в год
	Воспитатели,
муз. Рук.

	2.7.
	Каникулы (непосредственная образовательная деятельность не проводится)


	Все группы
	1 р. в год (в соответствии с годовым календарным учебным графиком )
	Все педагоги



	3.
	Лечебно – профилактические мероприятия 
	
	
	


	3.1.
	Витаминотерапия
	Все группы
	Курсы 2 р. в год
	фельдшер,
медсестра

	3.2.
	Профилактика гриппа (проветривание после каждого часа, проветривание после занятия)
	Все группы
	В неблагоприятный период (осень, весна)
	фельдшер,
медсестра

	3.3.
	Фитонезидотерапия (лук, чеснок)
	Все группы
	В неблагопр. период (эпидемии гриппа, инфекции в группе)
	Воспитатели
медсестра

	4.
	Закаливание
	
	
	

	4.1.
	Контрастные воздушные ванны
	Все группы
	После дневного сна
	Воспитатели 

	4.2.
	Ходьба босиком
	Все группы
	Лето
	Воспитатели

	4.3.
	Облегчённая одежда детей
	Все группы
	В течении дня
	Воспитатели,
мл. воспитатели

	4.4.
	Мытьё рук, лица
	Все группы
	Несколько раз в день
	Воспитатели


	Модель двигательного режима по всем возрастным группам

	Младшие группы
	Средние группы
	Старшие группы

	Подвижные игры во время приёма детей
	Ежедневно 
3-5 мин.
	Ежедневно 5-7 мин.
	Ежедневно 7-10 мин.

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 
3-5 мин.
	Ежедневно 5-7 мин.
	Ежедневно 7-10 мин.

	Физкультминутки
	 2-3 мин.
	2-3 мин.
	2-3 мин.

	Музыкально – ритмические движения.
	НОД по музыкальному развитию 
6-8 мин.
	НОД по музыкальному развитию 
8-10 мин.
	НОД  по музыкальному развитию 10-12 мин.

	Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию
(2 в зале, 1 на улице)
	2 раз в неделю 10-15 мин.
	3 раза в неделю 15-20 мин.




	3 раза в неделю 15-20 мин.

	 Подвижные игры:
· сюжетные;
· бессюжетные;
· игры-забавы;
· соревнования;
· эстафеты;
· аттракционы.
	Ежедневно не менее двух игр по 5-7 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 7-8 мин.
	Ежедневно не менее двух игр по 8-10 мин.

	Оздоровительные мероприятия:
· гимнастика пробуждения
· дыхательная гимнастика
	Ежедневно 5 мин.
	Ежедневно 6 мин.
	Ежедневно 7 мин.

	Физические упражнения и игровые задания:
· артикуляционная гимнастика;
· пальчиковая гимнастика;
· зрительная гимнастика.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 3-5 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 6-8 мин.
	Ежедневно, сочетая упражнения по выбору 
8-10 мин.

	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц по 10-15 мин.
	1 раз в месяц по 15-20 мин.
	1 раз в месяц по 25-30 мин.

	Спортивный праздник
	2 раза в год по 10-15 мин.
	2 раза в год по 15-20 мин.
	2 раза в год по 25-30 мин.

	Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня
	Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей.
Проводится под руководством воспитателя.










                                                                                 Модель закаливания   детей дошкольного возраста
	Фактор
	мероприятия
	место в режиме дня
	периодичность
	дозировка
	3- 4 года
	4-5 лет
	5-6 лет

	Вода
	обливание ног
	после дневной прогулки
	июнь-август
ежедневно
	нач.t воды +18+20
20-30 сек.
	+
	+
	+

	
	умывание
	после каждого приема пищи, после прогулки
	ежедневно
	t воды +28+20
	+
	+
	+

	Воздух
	облегченная одежда
	в течении
дня
	ежедневно,
в течение года
	-
	+
	+
	+

	
	одежда по сезону
	на прогулках
	ежедневно,
в течение года
	-
	+
	+
	+

	
	прогулка на свежем воздухе
	после занятий, после сна
	ежедневно,
в течение года
	от 1,5 до 3часов, в зависимости от сезона и погодных условий
	+
	+
	+

	
	утренняя гимнастика 
на воздухе 
	-
	июнь-август
	в зависимости от возраста
	+
	+
	+

	
	физкультурные занятия на воздухе
	-
	в течение года
	10-30 мин., в зависимости от возраста
	+
	+
	+

	
	воздушные ванны
	после сна
	ежедневно,
в течение года
	5-10 мин. в зависимости от возраста
	+
	+
	+

	
	
	на прогулке
	июнь-август
	-
	
	
	

	
	выполнение режима проветривания помещения
	по графику
	ежедневно,
в течение года
	6 раз в день
	+
	+
	+

	
	дневной сон с открытой фрамугой
	-
	в теплый период
	t возд.+15+16
	 
	+
	+

	
	дыхательная гимнастика
	во время утренней зарядки, на физкультурном занятии, на прогулке, после сна
	ежедневно,
в течение года
	3-5 упражнений
	 
	+
	+

	
	дозированные солнечные ванны
	на прогулке
	июнь-август 
 с учетом погодных условий
	с 9.00 до 10.00 ч. по графику до 25 мин.  до 30 мин.
	+
	+
	

+

	рецепторы
	босохождение в обычных условиях
	в течение дня
	ежедневно, 
в течение года
	3-5 мин
	
	
	

	
	пальчиковая гимнастика
	перед завтраком
	ежедневно
	5-8 мин
	+
	
	

	
	контрастное босохождение (песок-трава)
	на прогулке
	июнь-август
с учетом погодных условий
	от 10 до 15мин
	+
	+
	+

	
	самомассаж
	после сна
	в течение года
	2 раза  в неделю
	
	+
	+

	
	массаж стоп
	перед сном
	в течение года
	1 раз в неделю
	
	+
	+



5.2 Национально-региональный компонент

Республика Карачаево - Черкессия – один из многонациональных регионов Российской Федерации. В Законе Карачаево-Черкесской республики от 6 декабря 2013 г. N 72 – РЗ ст.5 «Об отдельных вопросах в сфере образования на территории  Карачаево – Черкесской республики» четко определена необходимость обеспечения гуманистического, развивающего, народно-национального характера образования, связь  воспитания и обучения  с жизнью и национальными культурными традициями.
региональный компонент составлен с учетом национальных  и региональных особенностей Карачаево-Черкесской республики, который предусматривает следующие направления деятельности:
· приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Карачаево-Черкесскую республику. Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном языке, формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях.
· создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям. 
· ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры.
· ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Карачаево-Черкесскую республику, праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками КЧР и РФ, памятниками архитектуры, декоративно-прикладным искусством.

1. Физическое развитие. (Физическая культура, здоровье)
Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных климатических и сезонных особенностей являются:
-  создание условий в дошкольном образовательном учреждении;
- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных (абазинских, русских, черкесских, ногайских), спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям;
- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики Детского сада а. Кара-Паго;
- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры.

2. Социально-коммуникативное. (Безопасность, социализация, труд)
Использование национального регионального компонента в направлении, социально-личностного развития ребенка включает:
- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность КЧР, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых;  родной природы, общественной жизни. 
- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного аула.

3. Речевое развитие. (Развитие речи чтение художественной литературы)
Основными задачами в речевом  развитии детей с учетом национально – регионального компонента являются:
- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного творчества представителей разных народов, проживающих в Карачаево-Черкесскую республику -  обучение детей двум  языкам (государственному русскому и  родному абазинскому) в равных объемах.
- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к произведениям абазинского, русского и других народов, проживающих в КЧР, устного народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам.
-формирование целостной  картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и интеллектуальной активности  широко использовать возможности народной и музейной педагогики.

4. Художественно-эстетическое развитие. (Музыка, художественное творчество)
Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами татарского, русского, и других народов КЧР музыкального, декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя:
-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре и литературе;
- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, декоративно-прикладному искусству народов, проживающих в Карачаево – Черкесской республике, родного аула.
- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями абазинских, русских и других народов.



Младшая группа
(от 3 до 4 лет)

	Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК)


	1
	ОО Физическое развитие.
Здоровье
	Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей; создавать условия для систематического закаливания детского организма, учитывая при этом тип и вид учреждения, имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности состояния здоровья и развития детей, а также климатические и сезонные особенности региона. Создавать условия для формирования и совершенствования основных видов движений.
Познакомить с основными алгоритмами выполнения культурно-гигиенических процедур.
Приучать детей сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические процедуры. Формировать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой, носовым платком.
Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой ложкой при приеме жидкой пищи, чайной ложкой, вилкой, салфеткой; не крошить хлебо-булочные изделия, пережевывать пищу с закрытым ртом, благодарить.
Познакомить с национальными блюдами и напитками: Бахсыма, чIван  и др.
Дать представление о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных  продуктах: сметана (хъкIы), кислое молоко (хырчIвы), творог (матахъве), полезных для здоровья человека.
Дать представление о ценности здоровья, формировать предпосылки здорового образа жизни. Воспитывать бережное отношение к своему здоровью, здоровью близких людей.

	2
	ОО Физическое развитие.
	Формировать двигательную активность в подвижных играх.
Поощрять игры, в которых развиваются навыки лазанья, ползания; игры с бросанием и ловлей, развивающие ловкость движений. Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой движений.

	3
	ОО Социально-коммуникативное
	Воспитывать интерес и доброжелательное отношение к окружающим. Создавать условия для доверительного общения на родном языке. Поддерживать потребность в общении со взрослым, как источником разнообразной информации об окружающем мире, событиях в родном городе (ауле), республике.
Воспитывать начала культурного общения (приветливо здороваться и прощаться в зависимости от национальной принадлежности собеседника, доброжелательно обращаться с просьбой, предложением, благодарить за помощь, угощение, называть сверстника по имени, выражать отказ, несогласие в приемлемой форме, не обижая другого).
Приобщать детей к празднованию основных знаменательных дат республики. Воспитывать чувство сопричастности к жизни детского сада, республики, страны.
Развивать умения выполнять игровые действия в упражнениях играть на темы из окружающей жизни и по мотивам абазинских литературных произведений, мультфильмов с двумя-тремя детьми, к которым ребенок испытывает симпатию.
Создавать условия для возникновения и развития сюжетно-ролевых игр, отражающих быт абазинского  и русского народов, обогащая жизненный опыт, предметно-игровую среду, игровую культуру детей. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать национальные игрушки, предметы ряженья(национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.),
Побуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла КIьанджьы показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор).
Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками, подражать движениям животных и птиц под музыку абазинскиких композиторов, под звучащее слово (в произведениях абазинской поэзии и малых фольклорных форм).
Организовывать досуговые игры (народные, в том числе игры-забавы), проводимые преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного театра, музыкальными игрушками (пхарчIакь, гармонь и др.).
Формировать представления о составе семьи (папа, мама, бабушка, дедушка, братья, сестры), именах ее членов, способах проявления заботы членов семьи друг о друге; стимулировать желание выполнять просьбы и поручения взрослых, включаться в совместную деятельность с разными членами семьи. Воспитывать внимательное отношение к родителям и близким людям.

	4
	ОО Социально-коммуникативное
	Формировать некоторые представления детей о трудовой деятельности посредством малых фольклорных жанров. Сопровождать самообслуживание и трудовые операции ребенка абазинскими народными пословицами.
Познакомить с доступными пониманию ребенка профессиями родителей.

	5
	ОО Социально-коммуникативное безопасность
	Познакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду. Формировать первичные представления об основных источниках опасности в быту (горячая вода, огонь, острые (режущие, колющие) предметы, электроприборы и др.).Приучать к осторожности во время купания в бассейне и в водоемах
Формирование безопасного поведения на дорогах
Познакомить детей с проезжей частью дороги, тротуаром; способствовать пониманию значения зеленого, желтого и красного сигнала светофора. Научить двигаться по зрительным сигналам.
Формировать целостное представление детей об улице, транспортных средствах с выделением наиболее значимых для обучения правил дорожного движения, ситуаций и объектов.
 	Познакомить с названиями и назначением средств передвижения. Учить находить сходство и различия грузового и легкового автомобиля, называть существенные детали (у автомобиля – кабина, руль, колеса и т. д.), цвет, размер. Обратить внимание на некоторые сходные по назначению средства передвижения (троллейбус, автобус), способствовать умению группировать их по выделенным свойствам, назначению.
Дать первые представления о видах транспорта (наземный, водный, воздушный) и т. д.
Развивать умение определять местонахождение источника звука (звуки движущегося транспорта, сигнал автомобиля, звуковой сигнал при зеленом цвете светофора и т. п.), воспринимать звуки различной громкости, отличать звуки движущегося самолета, поезда, трамвая и т. д. Развивать слуховое внимание.
Формировать представление о труде взрослых (водитель, инспектор ГИБДД, кондуктор), обратить внимание на их трудовые действия и результат.
Ставить перед детьми сюжетно-игровые, проблемные задачи, требующие конструирования (построить дорогу, чтобы по ней ездили грузовые машины, и т. д.).
Создавать предметно-игровую среду для развития сюжетно-ролевых игр «Автобус», «Такси» и т. д.; обеспечивать детям свободное использование образных игрушек, предметов-заместителей, средообразующих игровых модулей.
Поддерживать организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр, сохраняющуюся игру рядом или индивидуальную игру; поощрять принятие роли, развертывание ролевого взаимодействия и ролевое общение между детьми; одобрять ролевые реплики, связанные с  культурой общения в общественном транспорте.
Создавать условия для самостоятельных игр детей с дидактическим материалом. Поощрять игры с водой и песком (пускание корабликов, строительство дорог и др.).
Учить соблюдать правила подвижной игры («Воробушки и автомобиль», «Поезд» и др.).
Соотносить содержание литературных произведений с личным опытом детей, с их повседневной жизнью и окружением. Активно реагировать на высказывания ребенка типа «А у меня дома такая машина есть».
Предоставлять возможность самостоятельно рассматривать картинки, книги, рекламные буклеты, наборы технических игрушек в целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о средствах передвижения; поощрять детские вопросы.
Обращать внимание на существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости (если темно –нужно зажечь фары, если скользко – посыпать проезжую часть песком).
Формирование предпосылок экологического сознания

Познакомить с правилами поведения в природе. Формировать первичные представления об основных источниках опасности в природе (незнакомые животные, насекомые, плоды растений, водоемы и др.).


	6
	ОО Речевое развитие
Чтение художественной литературы
	Формировать интерес к книге как к источнику ярких эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению со взрослым.
Вырабатывать умение слушать вместе с группой сверстников выразительное чтение или рассказы воспитателя.
Учить следить за развитием действий в абазинских народных сказках, литературных произведениях абазинских писателей и поэтов с наглядным сопровождением (игрушки, картинки, действия), передавать словами, действиями, жестами их содержание. Вызвать желание участвовать в соответствующих игровых действиях, отвечать на несложные вопросы, высказывать свое отношение к персонажам, вступать в ролевой диалог.
Развивать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения, интерес к художественному слову.
Помогать узнавать литературных героев и их действия при рассматривании иллюстраций в книгах.
Познакомить с образцами абазинского фольклора: потешками, закличками, пальчиковыми играми. Поощрять использование малых фольклорных форм в повседневной жизни.

	7
	ОО Познавательное развитие 
	Учить детей называть свой родной  аул, улицу, на которой он живет. Продолжать знакомство с ближайшим окружением (основными объектами села или поселковой инфраструктуры), предметами ближайшего окружения, их назначением. Развивать представления об устройстве человеческого жилья, предметах домашнего обихода.
Вызвать желание быть активным участником событий, происходящих в детском саду, дома (участие в утренниках, изготовление подарков ко дню рождения близких и сверстников, празднование семейных праздников и др.).
Учить правилам поведения в гостях, на дне рождения у друга, народном празднике, в детском саду. Познакомить с правилами поведения на улице, дорогах, в общественном транспорте.
Побуждать детей к рассказыванию о том, как они провели выходные (праздничные) дни, с кем гуляли, где (в цирке, парке аттракционов и т.д.). Инициировать проявления эмоционально-положительного отношения к событиям, стремление поделиться своими впечатлениями со взрослыми и детьми.
Познакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (береза, ива, тополь,), кустарниками (сирень, шиповник), цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха, ромашка), комнатными растениями (герань, фикус).
Расширять представления о насекомых (бабочка,  божья коровка, стрекоза), познакомить с особенностями домашних и диких животных, обитающих в данной местности. Развивать интерес к объектам животного мира, ко всему живому, природе в целом.
Учить детей замечать суточные и сезонные изменения в природе и те изменения, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности людей. Способствовать умению любоваться красотой окружающей природы (радуга, иней на деревьях, появление первоцветов и т. п.).


	8
	ОО художественно-эстетическое развитие
Музыка
	Вызвать эмоциональный отклик на абазинскую народную музыку, двигательную импровизацию под нее (самостоятельно или в сотворчестве с педагогом).
Начать знакомство со звучанием музыкальных инструментов ( др.).
Познакомить с простейшими движениями, характерными для абазинского танца: «ход с полупальцев»,   «дробь», «кружение парами». Вызвать желание танцевать.
Включать музыку в структуру детских видов деятельности; проводить интегрированные музыкальные занятия с использованием произведений художественной литературы и изобразительного искусства, соответствующих музыке по настроению и способствующих ее эмоциональному восприятию (пониманию).


	9
	ОО художественно-эстетическое развитие
Художественное творчество
	Рисование
Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающей природы (кисть рябины, падающие на землю разноцветные листья и т. п.).
Подводить детей к восприятию произведений искусства. Познакомить с элементарными узорами абазинского прикладного искусства и украшенными ими предметами быта. Вызвать положительный эмоциональный отклик на красоту произведений искусства.
Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы раскрашивания элементов национального орнамента. Обращать внимание на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.
Закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), характерных для абазинского орнамента. Учить создавать изображения с использованием одного, двух или нескольких цветов.
Учить детей рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные) в разных направлениях. Подводить к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная). Развивать умение создавать простые изображения ( салфетка, тарелочка и т. д.).
Формировать опыт совместной деятельности со взрослыми (сотворчества) при создании коллективных композиций по мотивам абазинского прикладного искусства.
Лепка
Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, соленого теста и способах лепки.
Развивать умение раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук, вдавливать пальцем, проделывая отверстие. Побуждать к созданию простейших форм для обыгрывания (льакъвым), чашв
Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, соленым тестом; комочки и вылепленные предметы класть на дощечку.
Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (лакумы лежат на подносе, чайный сервиз и др.). Вызвать радость от восприятия результата совместной деятельности.
Аппликация
Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать на листе бумаги, готовые детали цветочно-растительных мотивов абазинского орнамента, составлять простейшие узоры в несложном ритмическом порядке на полоске, затем располагать их в середине, по краям квадрата, круга.
Развивать умение создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции по мотивам абазинского прикладного искусства.
Приобщение к изобразительному искусству
Способствовать проявлению интереса к произведениям народного, декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (кукла в национальном костюме и др.).
Вызвать эмоциональный отклик при восприятии произведений изобразительного  искусства, детских книг с иллюстрациями по мотивам народных сказок, литературных произведений абазинских  писателей и поэтов, в которых переданы чувства
и отношения, наиболее близкие и понятные детям.


	10
	ОО Речевое развитие
	Налаживать общение на родном языке на разнообразные темы, в том числе выходящие за пределы наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребенка, об интересующих его предметах и явлениях, объектах природы родного края.
Учить отвечать на вопросы. Стимулировать инициативные высказывания, обращения к взрослому с просьбами и предложениями.
Привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских (абазинских) народных сказок, стихотворений, строить высказывания, состоящие из 2–3 предложений. Правильно пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении.
Помогать налаживать игровое взаимодействие со сверстниками, в ходе которого дети комментируют свои игровые действия, обозначают словом игрушки, предметы-заместители, условные действия.
Обогащать словарь, необходимый для освоения всех образовательных областей. Совершенствовать звуковую культуру
речи.





Средняя группа
(от 4 до 5 лет)
	Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК)


	1
	ОО Физическое развитие
здоровье
	Продолжать работу по укреплению физического и психического здоровья детей, закаливанию детского организма, учитывая при этом тип и вид учреждения, имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности состояния здоровья и развития детей, а также климатические и сезонные особенности региона.
Обогащать представления об алгоритме процессов личной гигиены. Добиваться сознательного и самостоятельного соблюдения гигиенических норм и правил.
Развивать умение одеваться просто и чисто, аккуратно складывать одежду, ходить в помещении в чистой обуви.
Воспитывать привычку самостоятельно мыть руки до и после приема пищи, по мере загрязнения, после пользования туалетом, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги
перед сном.
Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, есть бесшумно, не есть слишком горячую пищу, не сорить, правильно пользоваться столовыми при-борами.
Познакомить с национальными блюдами и напитками: дзырдза, ашвыджь, чашв  и др.
Дать представление о необходимых детскому организму витаминах. Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей, фруктов и ягод, рыбных и молочных продуктов (топленого молока, кефира, корта), мясных и других полезных продуктов.
Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь», с некоторыми средствами народной медицины. Формировать умение оказывать себе и другим детям элементарную помощь при ушибах, порезах, заботиться о своем здоровье.

	2
	ОО Физическое развитие
	Формировать у детей потребность в двигательной активности. Развивать самостоятельность в организации абазинских народных игр с небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил.
Обогащать двигательный опыт (овладение основными движениями).
Развивать творческие способности детей в подвижных играх (придумывание вариантов, комбинирование движений).

	3
	ОО Социально-коммуникативное
	Одобрять инициативу общения на родном языке, вежливо откликаться на предложения общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Поддерживать беседы об окружающем мире, событиях в родном ауле, республике.
Формировать культуру общения (приветливо здороваться и прощаться в зависимости от национальной принадлежности собеседника, доброжелательно обращаться с просьбой, предложением, благодарить за оказанную услугу, помощь, угощение).
Приобщать детей к празднованию основных знаменательных дат республики, страны. Воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, республики, страны.
Побуждать включаться в совместные со взрослыми и сверстниками (с тремя-четырьмя детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, быта народов, по мотивам литературных произведений абазинских  писателей и поэтов, мультфильмов.
Учить распределять роли между партнерами по игре, поощрять умение отбирать необходимые для игры предметы домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка и др.), предметы  ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), народные игрушки, музыкальные инструменты, использовать их в соответствии с ролью.
В театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов по мотивам абазинских народных сказок), используя кукол в национальной одежде, образные игрушки, бибабо, игрушки самоделки и некоторые средства выразительности – жесты, мимику, интонацию.
Формировать представление ребенка о себе, национальности родителей. Рассматривая семейные фотографии, обратить внимание на черты их сходства с родителями. Учить определять эмоциональные состояния изображенных на фотоснимке людей, связывать их настроение с определенными событиями в жизни семьи.
Формировать представления о семье и своей принадлежности к ее членам, об обязанностях всех членов семьи и самого ребенка, об их увлечениях, отдыхе; о значимости и красоте обычаев, праздников, семейных традиций. Воспитывать бережное отношение к семейным реликвиям.

	4
	ОО Социально-коммуникативное Труд
	Формировать представления о трудовой деятельности посредством абазинских народных сказок. Сопровождать трудовые операции ребенка стихотворными строчками абазинсктх писателей 
Продолжать знакомство с доступными пониманию ребенка профессиями (строитель, электрик, сантехник и др.). Формировать представления о мотивах трудовой деятельности взрослых.

	5
	ОО Социально-коммуникативное Безопасность
	
Формирование основ безопасности
собственной жизнедеятельности
Продолжать знакомить детей с режимом дня и с элементарными правилами поведения в детском саду, с правилами безопасного передвижения в помещении.
Прививать детям знания основ безопасности собственной жизнедеятельности, формировать чувство осторожности.
Приучать детей к осторожности в работе с ножницами, ножом, стекой; в использовании спортивного инвентаря, предметов из стекла. Научить ребенка правильно вести себя в новых, необычных для него жизненных обстоятельствах, при встрече с незнакомыми людьми.
Формирование безопасного поведения на дорогах
Познакомить с расположением и значением красного, желтого, зеленого цветов светофора в дорожном движении. Упражнять в определении своих действий по сигналу светофора.
Учить детей не только различать направления (вперед – назад, вверх – вниз, направо – налево), но и двигаться в указанном направлении, определять положение того или иного предмета
по отношению к себе (слева от меня – дом, справа – машина, впереди – пешеходы, сзади – велосипедист).
Развивать умение определять относительную скорость движения (быстро, медленно); отличать звуковые сигналы транспортных средств (трамвая, автобуса, пожарной машины, машины скорой помощи и т. д.); реагировать на местонахождение источника звука, по мере необходимости останавливаться. Развивать слухомоторную координацию.
Обогащать представления детей о некоторых видах общественного транспорта, определять места остановок маршрутного транспорта: автобуса, троллейбуса; познакомить с соответствующим знаком «Место остановки автобуса ». Обращать внимание на правила поведения при посадке, выходе из общественного транспорта.
Добиваться выполнения элементарных правил поведения на улице (не бежать, не кричать, не ходить по краю тротуара и т. д.). Познакомить с правилами езды на велосипеде, пешеходной дорожкой, со знаком «Пешеходный переход», объяснить, где и как переходят улицу.
Учить находить общее и различное в транспортных средствах, сравнивать и группировать их по выделенным свойствам и функциям, поощрять попытки обобщать полученную информацию («Собери похожее», «Летает, плавает, ездит» и др.).
Поощрять самостоятельное создание детьми предметно-игровой среды для отражения правил безопасного поведения на дорогах, наделение модулей игровым значением, использование образных и технических игрушек, предметов-заместителей.
Развивать умение воспроизводить ролевые действия (водителей, пешеходов, пассажиров и т. д.), быстро реагировать на зрительный и слуховой сигналы, неожиданные изменения в игровой ситуации.
Создавать условия для самостоятельного использования приобретенного ребенком опыта в дидактических (настольно-печатных) играх. Совместно с детьми организовывать досуговые игры, игры-развлечения, кукольный театр, игры-драматизации, приуроченные к наиболее значимым для обучения правилам дорожного движения ситуациям.
Учить детей замечать происходящие в природе явления, суточные изменения и их отражения в окружающем (вечер – на улице стало темно, включаются уличные фонари, машины включают фары).
Развивать интерес к процессу обучения правилам безопасного поведения на дорогах.
Формирование предпосылок экологического сознания
Приучать детей к осторожности при встрече с животными, предупредить о свойствах ядовитых растений.
Развивать представления о некоторых опасных жидкостях, газообразных веществах, огне, о недоброкачественных продуктах, об опасности приема в больших дозах витаминов, лекарственных препаратов.


	6
	ОО Речевое развитие
Чтение художественной литературы
	Развивать способность слушать литературные произведения различных жанров и тематики – народную сказку, рассказ, стихотворения абазинских писателей и поэтов, малые формы поэтического фольклора, эмоционально реагировать на их содержание.
Обогащать внутренний мир ребенка представлениями о сказочных героях и их характерах, реалистических событиях, поступках взрослых и детей, задавать вопросы на понимание прочитанного и обсуждать его.
Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из абазинских сказок.
Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.
Поощрять чтение наизусть небольших стихотворений, малых форм поэтического фольклора.
Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, конструирование и др.

	7
	ОО Познавательное развитие

	Учить детей называть республику, родной город (село, поселок), улицу, на которой он живет. Рассказать детям о достопримечательностях аула.
Способствовать накоплению опыта участия в беседах о событиях, происходящих в родном ауле. Стимулировать к собиранию коллекций открыток, значков, семейных фотографий у памятных мест, альбомов, иллюстрированных книг, журналов, буклетов, связанных с образами родного аула.
Развивать представления об устройстве человеческого жилья (в городе и деревне), предметах домашнего обихода. Вызвать стремление узнавать новое, задавать вопросы об устройстве и назначении различных приспособлений, сделанных руками человека.
Формировать первичные представления о хозяйственной деятельности человека, который заботится о самом себе, своем жилище, о домашних животных и растениях, содержит в чистоте двор, улицу. Вызвать желание содержать в порядке жилище, улицы аула.
Продолжать знакомство с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (сосна, клен), комнатными растениями (бальзамин, фуксия), фруктами (яблоко, слива), овощами (огурец, помидор, лук, морковь, репа, лук), ягодами (малина, рябина, вишня, смородина). Вызвать желание помогать взрослым в сборе урожая ягод,
овощей и фруктов.
Расширять представления о насекомых (муравей, пчела, жук, шмель), домашних и диких животных, обитателях уголка природы в группе. Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (воробей, голубь и др.), вызвать желание детей подкармливать их круглый год.
Побуждать детей к рассказыванию о том, что они видели в поле, в лесу, на речке. Проявлять желание детей нарисовать понравившееся растение, животное, уголок природы, сделать их фотоснимки.

	8
	ОО Художественно-эстетическое развитие
Музыка
	Развивать интерес к абазинской музыке, поддерживать желание ее слушать. Побуждать говорить об ее эмоционально-образном содержании, делиться своими впечатлениями.
Используя музыкальные произведения татарских композиторов, вводить понятие трех основных музыкальных жанров: песня, танец. Совершенствовать умение детей определять характер музыки, ее настроение.
Продолжить знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием.
Развивать навык чистого интонирования, четкого произношения слов, выразительного, осмысленного исполнения абазинских песен.
Продолжить знакомство с простейшими движениями, характерными для абазинского  танца: «ход с полупальцев,», «носок-пятка», «дробь», «приподнимание на полупальцах»,«кружение парами» и др. Формировать ритмичность движения в соответствии с характером музыки.
Включать музыку в структуру детских видов деятельности.
Проводить интеграцию музыкальных занятий с ознакомлением произведений детской художественной литературы, изобразительного и театрального искусства, соответствующих музыке по настроению и способствующих ее эмоциональному восприятию (пониманию).
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	ОО Художественно-эстетическое развитие
Художественное творчество
	Рисование
Обращать внимание детей на красоту природы и любоваться вместе с ними совершенством формы, цвета, строения объектов растительного и животного мира.
Продолжать знакомство с произведениями татарского прикладного искусства.
Познакомить детей с понятием «орнамент». Рассмотреть с детьми реальные цветочно-растительные мотивы, которые мастерски воплотились в татарский орнамент. Развивать умение выделять элементы узора.
Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования трилистника (тройной мазок из одной точки), василька, ромашки, плодов калины, шиповника и т. д.
Формировать умение создавать ленточный (бордюрный) узор, состоящий из простых элементов с использованием одного, двух или нескольких цветов. Обращать внимание на подбор
цвета, соответствующего цветочной растительности.
Учить передавать форму и строение предметов, состоящих из нескольких частей (фигура птицы, бабочки, пчелы).
Познакомить с оттенками (голубой, серый, розовый), развивать чувство цвета.
Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладного искусства.
Побуждать передавать в рисунке яркие события из жизни родного аула. Рассматривать вместе с детьми работы и побуждать к рассказу о том, что нарисовано. Содействовать проявлению творческой активности.
Лепка
Развивать интерес к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (соленого теста, пластилина).
Формировать умение отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, раскатывать их круговыми движениями пальцев, соединять части (плоды яблони, калины); сглаживать поверхность сплюснутого шара, прищипывать края с легким оттягиванием (псхIальыва, чашв др.). Поощрять стремление преобразовывать полученные формы, разрезая их при помощи стеки на две или четыре части (куски пирога).
Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара для получения полой формы (пиала, горшочек, чашка и др.). Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия национальным узором при помощи стеки, налепов.
Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной (соленым тестом, пластилином).
Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (угощение на тарелочке, чайный сервиз и др.).
Вызвать радость от восприятия результата совместной деятельности.
В декоративной лепке побуждать создавать простейшие образы по мотивам народной игрушки 
Вызвать интерес и желание отображать в лепке сюжет по мотивам абазинских народных сказок для последующего использования вылепленных фигурок в настольном театре. Доставить радость от восприятия результата совместной деятельности взрослого с детьми.

Аппликация
Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений.
Обучать разрезанию по прямой сначала коротких, затем длинных полос. Развивать умение составлять из полос цветной бумаги изображения предметов (флаги).
Познакомить с техникой обрывной аппликации для создания композиции из цветов сирени.
Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном листе бумаги нескольких предметов (улица, аул). Формировать навыки аккуратной работы.
Вызвать желание взаимодействовать при создании коллективных композиций по мотивам абазинского прикладного искусства из готовых форм (цветы, бабочки, птицы).
Приобщение к изобразительному искусству
     Поощрять выражение эстетических чувств и эмоций при рассматривании предметов народного промысла, декоративно - прикладного искусства.
Познакомить детей с традиционным абазинским костюмом(однотонная просторная рубаха, черкеска, ичиги и и т. д.). 
Обратить внимание детей на то, что в национальном костюме нашли свое отражение искусство кроя, ткачества, разнообразная вышивка, ювелирные изделия и кожаная мозаика.
Помочь найти элементы прошлого в современной одежде. Способствовать проявлению умения понимать содержание произведений искусства.
Познакомить с понятием «архитектура» (детский сад, школа, библиотека, цирк, кукольный театр – это архитектурные сооружения). Обратить внимание на сходство и различия разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей.
Закреплять знания о книге, книжной иллюстрации.
Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.

	10
	ОО Речевое развитие
Развитие речи
	Развивать интерес детей к абазинскому (русскому) языку. Посредством создания игровых ситуаций, использования информационно-коммуникационных технологий, организации различных видов детской деятельности (игры, общения, продуктивных видов деятельности) способствовать пониманию речи и желанию говорить на другом языке.
Создавать условия для овладения первичной коммуникацией на абазинском  языке.
Заложить основы правильного звукопроизношения, интонационной выразительности речи.


Старшая группа.
(от 5 до 6 лет)
Задачи воспитания и обучения:
Расширять представления детей о родной стране; о государственных (Новый год, День защитников Отечества, День Победы, 8 Марта) и народных праздниках( Курбан – Байрам и др.). 
Дать сведения о нравственных качествах: человечности, гостеприимстве, чистоплотности своего народа. Почитать обычаи народов Карачаево – Черкесской республики.
Формировать доброжелательное и уважительное отношение к сверстникам разных национальностей.
Прививать любовь к музыке, живописи, литературе, искусству народов  КЧР 

	Содержание направлений с учетом национально-регионального компонента (НРК)


	1
	ОО физическое развитие
Здоровье
	        Познакомить с национальными играми с элементами соревнования. Вызвать желание заниматься физической культурой и спортом. 
Расширять представление о составляющих здорового образа жизни (двигательная активность, сон, отдых, правильное питание, сон и др.) и факторах, разрушающих здоровье.
 Дать понятия «питьевой режим», «режим питания». 
Познакомить с национальными изделиями из теста. Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.
Дать элементарные представления о действии некоторых лечебно-профилактических процедур, причинах отдельных заболеваний и мерах профилактики наиболее распространенных
из них. 
Научить простейшим приемам оказания первой помощи в экстремальных ситуациях (носовое кровотечение, тепловой или солнечный удар и др.).
Воспитывать сочувствие к больному человеку. Учить характеризовать свое самочувствие. Не оставлять без внимания посильные действия ребенка по уходу за больным человеком (подает лекарство, стакан с водой, укрывает одеялом, общается и т. д.).

	2
	ОО физическое развитие
Физическая культура
	Познакомить с абазинскими народными играми. Поощрять самостоятельную организацию знакомых игр, участие в играх с элементами соревнования. Развивать умение соблюдать правила игры. Воспитывать культуру честного соперничества в играх со сверстниками.
Развивать в подвижных играх такие двигательные качества, как ловкость, быстрота, гибкость, общая выносливость.


	3
	ОО Социально-коммуникативное развитие
	Развивать умение общаться на родном языке с детьми (младшими, старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с новеньким в группе детского сада и др.
Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на родном языке взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской деятельности.
Обучать элементарным правилам этикета, задавать этически ценные образцы общения, побуждать использовать в речи абазинский народный фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.).
Создавать условия для формирования нравственной основы первоначальных чувств патриотизма, как общечеловеческой ценности (любви к своей семье, детскому саду, родному краю, стране, окружающим).
Углублять представления о семье и ее истории. Формировать представления о составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и тети, двоюродные братья и сестры), своей принадлежности к семье, родственных связях и зависимостях внутри нее («Я сын для мамы, а для бабушки – внук», «Тетя Азиза – дочь моей бабушки Фатимы»), профессиях и занятиях родителей и родственников; привлекать к рассматриванию фотографий родственников; акцентировать внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другими родственниками.
Развивать чувство гордости за собственные успехи и достижения, успехи и достижения родителей, близких людей, друзей, спортсменов Олимпийских игр, артистов на международных конкурсах.
Поощрять расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; способствовать развитию сюжета на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений абазинских писателей и поэтов, телевизионных передач, экскурсий по аулу, выставок, походов.
Поддерживать индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой дети в условной форме используют национальные игрушки, игрушки-самоделки, отображают события из жизни, сюжеты из сказок народов КЧР, мультфильмы и т. д.
Развивать артистические способности детей, вовлекать их в сценическое искусство: игры в концерт, пение татарских песен, исполнение танцев народов КЧР, показ сценок из спектакля. Предоставлять возможность выступать перед сверстниками, родителями и гостями.
Поощрять инициативность, соблюдение правил народных игр, умение занимать позицию равноправного партнера.

	4
	ОО Социально-коммуникативное развитие Труд
	Продолжить формирование представления детей о трудовой деятельности посредством абазинских народных сказок. Обращать внимание детей на сказочных героев, которые трудятся. Сопровождать трудовые операции ребенка строчками из стихотворений. Формировать представления о некоторых профессиях и занятиях людей, живущих в родном  ауле  – учитель, тракторист, доярка и др.
Активизировать участие детей в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе.
Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому.


	5
	ОО Социально-коммуникативное развитие Безопасность
	Формирование основ безопасности
собственной жизнедеятельности
Развивать у детей самостоятельность, ответственность и понимание значения правильного поведения для охраны своей жизни и здоровья.
Дать детям четкое представление о поведении при возможных встречах и случайном общении с незнакомыми людьми. Рассматривать и обсуждать с ними наиболее типичные ситуации, создающиеся при подобных встречах, обращая внимание на недопустимость и опасность остаться наедине с незнакомым человеком.
Формирование безопасного поведения на дорогах
Учить ориентироваться в направлении движений к себе и от себя, двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу (словесному или звуковому); осваивать пространство, договариваясь между собой о возможных перемещениях; определять относительность движения от объекта в игровой ситуации (движущегося автомобиля, поезда).
Добиваться самостоятельного определения своего местонахождения и места расположения окружающих предметов относительно друг друга, указывая на их положение.
Формировать представления о цветовых сигналах светофора (двухстороннего, пешеходного). Познакомить со знаками дорожного движения: «Дети», «Движение запрещено»,  «Движение пешеходов запрещено», «Движение на велосипедах запрещено», «Велосипедная дорожка», «Больница», обратить внимание на их сходство и различие.
Познакомить с алгоритмом перехода дороги с несколькими полосами движения. Упражнять в умении ориентироваться на дорогах, при переходе улиц, регулируемых перекрестков. Познакомить детей с понятием «дорожная разметка», со знаками, регламентирующими движение пешеходов «Надземный пешеходный переход».
Рассказать о зонах повышенной опасности. Познакомить с предупреждающими дорожными знаками «Скользкая дорога», «Опасный поворот», «Дорожные работы», «Дикие животные», «Железнодорожный переезд со шлагбаумом» и др., обратить внимание на их сходство и различие.
Уточнить знания о назначении специальных транспортных средств: машины скорой помощи, полицейской машины, пожарной машины и др. Развивать способность реагировать на издаваемые сигналы, отличать их на слух. Обратить внимание на то, что специальные транспортные средства в определенных случаях могут нарушать правила дорожного движения.
Познакомить с правилами перевозки детей в машине: пристегиваться ремнем и сидеть на детском сиденье, не отвлекать водителя, не высовываться из окна, не брать с собой острые предметы; способствовать развитию умения осуществлять контроль своих действий.
Развивать умение управлять своими движениями, определять места для катания на велосипеде, самокате.
Поощрять детскую инициативу в организации подвижных и спортивных игр, игр-эстафет: «Дорожка препятствий», «Веселые соревнования» и др.
Обучать элементарным операциям внутреннего программирования с опорой на реальные и воображаемые действия: проигрывание ситуаций, макетирование и моделирование пространственного расположения зданий, транспортных средств, пешеходов, дорожных знаков и т. п.
Побуждать к обобщению полученной информации (водный, наземный, железнодорожный, воздушный, гужевой транспорт) и её самостоятельному использованию в игровой деятельности («Что лишнее», «Автодорожное лото», «Дорожное домино» и др.).
Инициировать обсуждение прочитанного, поощряя детские вопросы проблемного характера («Что может случиться, если на регулируемом перекрестке не работает светофор?», «Как поступить, если мячик покатился на проезжую часть дороги?» и др.). Развивать умение не только разрешать проблемные ситуации, но и самостоятельно их формулировать.
Поощрять создание детьми (совместно со взрослыми) книг – сборников сочиненных сказок, с выделением наиболее значимых для закрепления правил безопасного поведения на дорогах, рассказов из личного опыта, стишков, иллюстрированных детскими рисунками (аппликациями).
Предоставить детям возможность самостоятельно добывать информацию.
Формирование предпосылок экологического сознания
Продолжать формировать культуру поведения в природе. Рассказать детям о некоторых источниках опасности для природы родного края (вырубка деревьев, лесные пожары, сильный мороз, загрязнение водоемов и др.).
Формировать представления о взаимосвязи природы и человека, о влиянии окружающей среды на здоровье человека.
Предостерегать детей от возможной опасности при встрече с бездомными животными 
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	ОО речевое развитие
Чтение художественной литературы
	Приобщать к художественной и познавательной литературе, устному народному творчеству, формировать запас литературных впечатлений.
Вырабатывать отношение к книге как к источнику знаний. Вызвать желание бережно относиться к книге, стремление самостоятельно рассматривать иллюстрации, желание повторно послушать ее содержание.
Учить эмоционально и выразительно передавать содержание небольших прозаических текстов и читать наизусть короткие стихотворения, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.
Познакомить с пословицами, поговорками татарского народа, помочь понять их смысл. Создавать условия для проявления детского творчества, элементарного сочинительства (рассказы по потешке, прибаутке с опорой на наглядно представленный материал).
Продолжать объяснять доступные детям жанровые особенности сказок (в том числе абазинских народных). Побуждать к рассказыванию о восприятии поступка сказочного героя, помогать понять скрытые мотивы его поведения
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	ОО Познавательное развитие
	Формировать представление о том, что Карачаево- Черкессия – многонациональная республика. Черкесск – столица республики. В Черкесске работают президент, правительство Карачаево - Черкессии, мэр города.
Рассказать детям истории, легенды, мифы о родном крае. Познакомить с достопримечательностями, событиями прошлого, историческими памятниками, музеями, улицами родного аула
Познакомить с основной символикой  Карачаево – Черкесской республики (флаг, герб, гимн). Развивать осознание детьми принадлежности к своему народу.
Познакомить детей с географическим положением Карачаево - Черкессия (на карте обозначить территорию республики, реки Кубань).
Познакомить с традициями, обычаями, обрядами народов, живущих в Карачаево – Черкесской республике. Дать представление о национальных праздниках (Курбан-байрам и др.) Воспитывать уважительное и доброжелательное отношение к другим национальностям.
Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся деятелей литературы и искусства скульпторы Вызвать интерес к их жизни и деятельности.
Расширять знания детей о природе родного края с учетом их интересов.
Познакомить с природоохранительной деятельностью человека. Рассказать о Тебердинском государственном заповеднике, его роли в охране природы республики.
Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе, предвидеть положительные и отрицательные последствия своего вмешательства, формировать непотребительское отношение к природе родного края, первые навыки природопользования («Если я и другие люди будем собирать лекарственные травы с корнями, то…»).
Поддерживать интерес к наиболее часто встречающимся растениям и животным родного края. Учить группировать и классифицировать объекты природы по характерным признакам (деревья хвойные и лиственные, кустарники, травянистые растения; растения леса, луга, сада; лесные ягоды, грибы, комнатные растения; дикие и домашние животные, зимующие и перелетные птицы, рыбы, насекомые и т. д.).
Побуждать к наблюдению за поведением животных, живущих на территории республики, к выделению характерных особенностей их внешнего вида (части тела, чем оно покрыто), способов передвижения (ползает, летает, плавает), питания, приспособления к среде обитания некоторых насекомых, земноводных, пресмыкающихся, зверей, птиц (диких и домашних). Помогать узнавать животных по издаваемым ими звукам.
Развивать умение видеть красоту природы родного края, богатство ее форм, красок, запахов.
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	ОО Художественно-эстетическое развитие
Музыка
	Поддерживать интерес к слушанию абазинской музыки, эмоциональный отклик на нее. Развивать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения. Развивать умение определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о произведении.
Закрепить понятие жанр музыкального искусства. Учить определять жанр музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание музыкальных инструментов (доул, пхарчIакь, къвабыз, и др.).
Познакомить с мелодией Государственного гимна Карачаево - Черкесской республики. Развивать чувство гордости.
Совершенствовать певческие навыки детей на основе национального репертуара. Строить певческую работу с учетом природных типов голосов, эмоционально передавая характер песни.
Совершенствовать технику исполнения танцевальных движений, отрабатывая их усложненные варианты: «носок – пятка», «основной ход», «ход с каблука», «боковой ход», «кружение парами» и др. Поддерживать индивидуальные творческие проявления детей в работе над танцевальными движениями.
Познакомить детей с абазинским (русским) хороводом, с танцами народов КЧР. Формировать навыки исполнения элементов танцевальных движений, характерных для этих народов.
Создавать условия для свободного самовыражения детей в играх, поощрять музыкально игровую импровизацию в ролевом поведении, развивать творческие способности.

	9
	ОО Художественно-эстетическое развитие
Художественное творчество
	Развитие продуктивных видов деятельности
Рисование
Продолжить знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть цветочно-растительные мотивы (полевые, луговые, садовые); мотивы листьев и др. Обратить внимание детей на характер композиции (симметричные, асимметричные), на цветочный букет, в котором одновременно могут использоваться мотивы разных цветов.
Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования симметричного букета, у которого одинаковы обе стороны узора относительно вертикального стебля.
Способствовать творческому применению сформированных умений и навыков по декоративному рисованию на силуэтах одежды, головных уборов, обуви (тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах быта (полотенце, веретено и др.), разнообразию используемых элементов национального орнамента.
Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам абазинского прикладного искусства. Помочь согласовывать содержание совместной работы.
Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов быта, персонажей абазинских сказок народных сказок. Подводить детей к созданию сюжетных композиций на темы сказок. Поощрять передавать в рисунках яркие события из общественной жизни родного аула. Рассматривать вместе с детьми работы и побуждать к рассказу о нарисованном. Содействовать проявлению творческой активности.

Лепка
Продолжать развивать интерес к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (соленого теста, пластилина).
Развивать умение лепить с натуры народные игрушки, передавать их характерные особенности.
Познакомить детей с техникой рельефного изображения. Обратить внимание детей на то, что лепку следует начинать с плинтуса – основания, на поверхность которого концом стеки наносится контурный рисунок рельефа.
Совершенствовать умение лепить посуду ленточным способом, из целого куска глины, дополнять ее мелкими деталями, украшать при помощи стеки, штампа, налепа (кувшин, ваза, ковшик, кумган и т. д.).
Стимулировать и поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать несложные сюжеты и выразительные образы: «Девушка с кувшином» и др.
Формировать умение лепить по представлению героев литературных произведений. Развивать творчество, инициативу.

Аппликация
Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формировать умение вырезать одинаковые элементы национального узора из бумаги, сложенной гармошкой,  симметричные изображения – из бумаги, сложенной пополам (Использовать технику обрывной аппликации для более выразительной передачи цветов в композиции. Поощрять умение сочетать разные изобразительные средства.
Познакомить со способами объемной аппликации для создания композиции из цветов георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнить композицию деталями, обогащающими
изображение (птицы, пчелы, бабочки и т. п.).
Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном листе бумаги архитектурных сооружений разных назначений (цирк, вокзал, супермаркет, жилой дом и т. д.).

Приобщение к изобразительному искусству
Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Познакомить с выдающимися произведениями деятелей изобразительного искусства республики.
Познакомить детей с понятием «пейзаж», с творчеством известного русского пейзажиста И. И. Шишкина, («Утро в сосновом бору», «Рожь», «Полянка» и др.).Развивать умение эмоционально откликаться на изображение, понимать его, соотносить увиденное с собственным опытом.
Обратить внимание детей на национальное своеобразие глиняных  изделий, выраженных как в силуэте формы, так и в орнаментальном решении. Способствовать проявлению умения выделять элементы национального орнамента. Обратить внимание детей на особенности русского национального костюма, сравнить его с традиционным абазинским  костюмом (с особенностями головных уборов, одежды, обуви, украшений). Помочь найти сходство и отличие в национальной одежде. Рассмотреть кожаные туфли, башмаки, ичиги; узоры, расположенные на передке ичигов, украшающие голенища. Обратить внимание детей на цветной фон, собирающий яркие вписанные друг в друга элементы в единую композицию; криволинейность, замкнутость форм, сшивание их контрастными по цвету шелковыми нитями и т. д.
Продолжить знакомство детей с архитектурой родного аула. Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения (жилой дом, мечеть, и т. д.). Обратить внимание на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Закреплять знания о книжной иллюстрации. Познакомить детей с творчеством художников-иллюстраторов, проиллюстрировавших образы героев в стихотворениях. Развивать умение сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же литературному произведению, рассказывать о своем восприятии.
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	ОО Речевое развитие
	Развивать интерес к абазинскому  языку, желание говорить на родном языке, слушать песни, аудиозаписи, смотреть мультфильмы, телепередачи на абазинском языке.
Развивать коммуникативные способности посредством создания ситуаций успеха, проблемно-поисковых (игровых) ситуаций, использования наглядных средств, информационно - коммуникационных технологий.
Развивать умение вести диалог, понимать обращенную к ним речь и адекватно реагировать на обращение, употребляя соответствующие ситуации реплики.
Поощрять использование абазинского языка (подбор слов, выражений, осознанность речевых высказываний) в реальной языковой среде.











6. Взаимодействие детского сада с семьей

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьёй – создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Основные формы взаимодействия с семьёй
Знакомство с семьёй: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование.
Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты, праздники и спектакли, создание памяток, выпуск газеты, оформление стенда «Дружная семья», стенгазет и фоторепортажей.
Образование родителей:  Работа школы заботливых родителей 
«Семейная академия» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки.
Совместная деятельность: привлечение родителей к организации театральных постановок, гостиных, концертов, прогулок, экскурсий, акций, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Содержание направлений работы с семьёй
по образовательным областям

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
Безопасность
· Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества.
· Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности,
· Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.).
· Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.
· Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.
· Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.

Социализация
· Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.
· Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 
· Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.
· Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.
· Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы — при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).
· Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.

Труд
· Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.
· Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.
· Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе).
· Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.
· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.
· Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.

Образовательная область «Познавательное развитие»
· Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.
· Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов.
· Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан).
· Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.






Образовательная область «Речевое развитие»

Развитие речи
· Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.
· Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.
· Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию..
· Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.

Чтение художественной литературы
· Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.
· Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой.
· Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.
· Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.
· Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.

Образовательная область «Художественное –эстетическое развитие»

Изобразительная деятельность
· На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 
· актуальность развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей.
· Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.
· Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др.
· Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.

Музыка
· Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей.
· Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений
· Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.
· Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры.
· Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые
маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи
музыкальных инструментов и пр.










Образовательная область «Физическое развитие»

Здоровье
· Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье
ребенка.
· Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.
· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.
· Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико-психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью в их реализации.

Физическая культура
· Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.
· Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.
· Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.
· Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной  деятельности.
· Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).
























III. Организационный раздел

1. Материально-техническое обеспечение

Материально-техническое  обеспечение
В Детском саду «Родничок» а. Кара-Паго имеется:
- 2 групповых помещений с приёмными и туалетными комнатами;
- музыкальный зал;
- кабинет зам. директора по ДО;
- медицинский кабинет;
- постирочная;
- кладовая чистого белья;
- игровые площадки  для прогулок;
Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования.

Одним из условий качества образования является совершенствование материально-технической базы. 
В дошкольном учреждении имеется современная информационно–техническая база: электронная почта, доступ к сети Интернет с помощью флеш – модем, технические средства обучения, цифровое фортепиано,  копировальная техника


	№ 
п/п
	Наименование  оборудования
	Кол-во

	1
	Персональный компьютер
	1

	2
	Сканер, принтер, ксерокс
	1

	4
	Цифровое фортепиано
	1



Создан собственный сайт организации (МКОО «Центр образования им. В. Г. Ардзинба а. Кара-Паго») . 

Учебно-материальное обеспечение
Оборудование групповых помещений, кабинетов специалистов, медицинского кабинета, музыкального зала, игры, игрушки и дидактический материал подобраны в соответствии с реализующейся в МКОО «Центр образования им. В. Г. Ардзинба а. Кара- Паго» основной образовательной программе Детского сада требованиями СанПиН и возрастными особенностями контингента воспитанников.

Медико-социальное обеспечение
Медицинский персонал осуществляет работу по сохранению и укреплению здоровья и физического развития детей, проведению профилактических мероприятий, соблюдению санитарно-гигиенических норм, режима дня и качества питания.
    Организации питания в детском саду уделяется особое внимание, т.к. здоровье детей невозможно обеспечить без рационального питания. Снабжение детского сада продуктами питания осуществляется на основании заключенных договоров с поставщиками централизованно.                                                                                                                  Для осуществления выполнения Типового рациона питания детей в Детском саду. Имеется пищеблок, оснащенный современным техническим и электрооборудованием, полностью укомплектован штатный состав работников.                                         
       Питание 3-х разовое, максимальное разнообразие рациона, адекватная технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, обеспечение санитарно-эпидемиологической безопасности питания – соблюдение всех санитарных требований к состоянию пищеблока, поставляемым продуктам питания, их транспортировке, хранению, приготовлению и раздаче блюд.    Контроль за качеством питания, витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, правильностью хранения и соблюдением сроков реализации продуктов питания, осуществляет старшая медсестра детского сада.                                                                Организация питания в детском саду должна сочетаться с правильным питанием ребенка в семье.   Нужно стремиться к тому, чтобы питание вне Детского сада  дополняло рацион, получаемый в организованном коллективе. С этой целью для родителей ежедневно предоставляются сведения о продуктах и блюдах, которые ребенок получил в течение дня в Детском саду, для чего вывешиваются в группах ежедневный рацион питания (меню).   В правильной организации питания детей большое значение имеет создание благоприятной и эмоциональной и окружающей обстановке в группе. Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами. Блюда подаются детям не слишком горячими, но и не холодными. Воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при приеме пищи.   Количество групп в Детском саду определяется учредителем, предельная наполняемость устанавливается в соответствии с требованиями «Типового положения о дошкольном образовательном учреждении» и СанПиН.

Информационно-методическое обеспечение
Программно-методическое обеспечение соответствует реализующейся в Детском саду основной образовательной программы дошкольного образования , требованиями СанПиН и возрастными особенностями контингента воспитанников.


Организация  предметно-пространственной развивающей образовательной среды в  условиях реализации  ФГОС дошкольного образования
Современная ситуация развития системы образования Российской Федерации характеризуется актуализацией проблем и задач дошкольного образования. Дошкольный возраст рассматривается как фундаментальный период целенаправленного развития базовых качеств личности. 
Организация современного педагогического процесса в Детском саду, реализующей образовательную программу дошкольного образования требует от педагогического коллектива создания своеобразной материальной среды. Одним из главных показателей качества дошкольного образования является предметно–пространственная развивающая среда, созданная в соответствии с требованиями федеральных государственными образовательных стандартов дошкольного образования (далее – ФГОС дошкольного образования). 
Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - предметная среда), создаваемая в Детском саду в соответствии с требованиями учетом ФГОС ДО и должна обеспечивать возможность педагогам эффективно развивать индивидуальность каждого ребёнка с учётом его склонностей, интересов, уровня активности.
Предметная среда в образовательной организации выполняет образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникативную функции. Но самое главное - она работает на развитие самостоятельности и самодеятельности ребенка.
В ДОУ предметная среда должна иметь характер открытой, незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. Иначе говоря, среда должна стать не только развивающей, но и развивающейся. При любых обстоятельствах предметный мир, окружающий ребенка, необходимо пополнять и обновлять, приспосабливая к новообразованиям определенного возраста.
В соответствии с ФГОС дошкольного образования предметная среда должна обеспечивать:
- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства образовательной организации  (группы, участка); 
- наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детских видов деятельности; 
- охрану и укрепление здоровья детей, необходимую коррекцию особенностей их развития; 
- возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых (в том числе детей разного возраста) во всей группе и в малых группах; 
- двигательную активность детей, а также возможность для уединения. 
Наполняемость предметной среды отвечает принципу целостности образовательного процесса. Для реализации содержания каждой из образовательных областей, представленных во  ФГОС дошкольного образования, подготовлено необходимое оборудование, игровые, дидактические материалы и средства, соответствующие психолого-возрастным и индивидуальным особенностям воспитанников, специфике их образовательных потребностей. Вместе с тем предметная среда создается  с учетом принципа интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование для реализации содержания одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, поисково-исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы, коммуникативной и др.).
При создании предметной развивающей педагоги соблюдают принцип стабильности и динамичности предметного окружения, обеспечивающий сочетание привычных и неординарных элементов эстетической организации среды; индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребенка.
Уделяется внимание информативности предметной среды, предусматривающей разнообразие тематики материалов и оборудования для активности детей во взаимодействии с предметным окружением. 
Правильно созданная предметная среда позволяет обеспечить каждому ребенку выбор деятельности по интересам, возможность взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.
При реализации образовательной программы дошкольного образования в ДОУ предметная развивающая среда отвечает:
- критериям оценки материально-технических и медико-социальных условий пребывания детей в образовательных организациях,  
- санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организациях. 
 
Создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, обеспечивающей реализацию основной образовательной программы дошкольного образования
1. Материалы и оборудование создают оптимально насыщенную (без чрезмерного обилия и без недостатка) целостную, многофункциональную, трансформирующуюся среду и обеспечивать реализацию основной общеобразовательной программы в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей.  
2. При создании предметной среды учитыватся принципы, определенными во ФГОС дошкольного образования: 
- полифункциональности: предметная развивающая среда должна открывать перед детьми множество возможностей, обеспечивать все составляющие образовательного процесса и в этом смысле должна быть многофункциональной; 
- трансформируемости: данный принцип тесно связан с  полифункциональностью предметной среды, т.е. предоставляет возможность изменений, позволяющих, по ситуации, вынести на первый план ту или иную функцию пространства (в отличие от монофункционального зонирования, жестко закрепляющего функции за определенным пространством); 
- вариативности: предметная развивающая среда предполагает периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих исследовательскую, познавательную, игровую, двигательную активность детей; 
- насыщенности: среда соответствует содержанию образовательной программы, разработанной на основе одной из примерных программ, а также возрастным особенностям детей;
- доступности:  среда обеспечивает свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям;
- безопасности: среда преполагает соответствие ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности.
3. При создании предметной развивающей среды учитывается гендерная специфика и обеспечивает среду как общим, так и специфичным материалом для девочек и мальчиков. 
4. В качестве ориентиров для подбора материалов и оборудования выступают общие закономерности развития ребенка на каждом возрастном этапе.
5. Подбор материалов и оборудования осуществляется для тех видов деятельности ребенка, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на этапе дошкольного детства (игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская, коммуникативная, трудовая, музыкально-художественная деятельности, а также для организации двигательной активности в течение дня), а также с целью активизации двигательной активности ребенка. 
6. Материалы и оборудование имеют сертификат качества и отвечают гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 
7. Наиболее педагогически ценными являются игрушки, обладающие следующими качествами: 
7.1. Полифункциональностью. Игрушки могут быть гибко использованы в соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры в разных функциях. Тем самым игрушка способствует развитию творчества, воображения, знаковой символической функции мышления и др. 
7.2. Возможностью применения игрушки в совместной деятельности. Игрушка должна быть пригодна к использованию одновременно группой детей (в том числе с участием взрослого как играющего партнера) и инициировать совместные действия – коллективные постройки, совместные игры и др.; 
7.3. Дидактическими свойствами. Игрушки должны нести в себе способы обучения ребенка конструированию, ознакомлению с цветом и формой и пр., могут содержать механизмы программированного контроля, например некоторые электрифицированные и электронные игры и игрушки; 
[bookmark: _ftnref1]7.4. Принадлежностью к изделиям художественных промыслов. Эти игрушки являются средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщают его к миру искусства и знакомят его с народным художественным творчеством. 
8. При подборе материалов и определении их количества педагоги учитывают условия каждой образовательной организации: количество детей в группах, площадь групповых и подсобных помещений.
9. Подбор материалов и оборудования осуществляется исходя из того, что при реализации образовательной программы дошкольного образования основной формой работы с детьми является игра, которая в образовательном процессе задается взрослым в двух видах: сюжетная игра и игра с правилами.
10. Материал для сюжетной игры включает предметы оперирования, игрушки – персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства. 
11. Материал для игры с правилами должен включает материал для игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие. 
12. Материалы и оборудование для продуктивной деятельности представлены двумя видами: материалами для изобразительной деятельности и конструирования, а также включают оборудование общего назначения. Наличие оборудования общего назначения (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, магнитные планшеты, доска для размещения работ по лепке и др.) являются обязательными и используются при реализации образовательной программы. 
13. Набор материалов и оборудования для продуктивной (изобразительной) деятельности включает материалы для рисования, лепки и аппликации. Материалы для продуктивной (конструктивной) деятельности включают строительный материал, детали конструкторов, бумагу разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы. 
14. Материалы и оборудование для познавательно-исследовательской деятельности включает материалы трех типов: объекты для исследования в реальном действии, образно-символический материал и нормативно-знаковый материал. Это оборудование поможет создать мотивационно-развивающее пространство для познавательно-исследовательской деятельности (н-р: телескоп, бинокль-корректор, детские мини-лаборатории, головоломки-конструкторы и т.д.).
14.1. Материалы, относящиеся к объектам для исследования в реальном времени включает различные искусственно созданные материалы для сенсорного развития (вкладыши – формы, объекты для сериации и т.п.). Данная группа материалов должна включать и природные объекты, в процессе действий с которыми дети могут познакомиться с их свойства и научиться различным способом упорядочивания их (коллекции минералов, плодов и семян растений и т.п.). 
14.2. Группа образно-символического материала представлена специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий. 
14.3. Группа нормативно-знакового материала включает разнообразные наборы букв и цифр, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы, математические мульти-разделители, магнитные демонстрационные плакаты для счета и т.д.
14.4. Материалы и оборудование для двигательной активности включают следующие типы оборудования для ходьбы, бега и равновесия; для прыжков; для катания, бросания и ловли; для ползания и лазания; для общеразвивающих упражнений.
[bookmark: _ftnref2]15. При проектировании предметной развивающей среды учитываются следующие факторы: 
- психологические факторы, определяющие соответствие параметров предметной развивающей среды возможностям и особенностям восприятия, памяти, мышления, психомоторики ребенка; 
- психофизиологические факторы, обусловливающие соответствие объектов предметной развивающей среды зрительным, слуховым и другим возможностям ребенка, условиям комфорта и ориентирования. При проектировании предметной развивающей среды учитываются контактные и дистантные ощущения, формирующиеся при взаимодействии ребенка с объектами предметной развивающей среды; 
- зрительные ощущения. Учитывать освещение и цвет объектов как факторы эмоционально-эстетического воздействия, психофизиологического комфорта и информационного источника. При выборе и расположении источников света учитываются следующие параметры: уровень освещенности, отсутствие бликов на рабочих поверхностях, цвет света (длина волны); 
- слуховые ощущения. Учитывать совокупность звучания звукопроизводящих игрушек;
- тактильные ощущения. Материалы, используемые для изготовления объектов предметной развивающей среды не должны вызывать отрицательные ощущения при контакте с кожей ребенка; 
- физиологические факторы призваны обеспечить соответствие объектов предметной развивающей среды силовым, скоростным и биомеханическим возможностям ребенка;
- антропометрические факторы, обеспечивающие соответствие росто-возрастных характеристик параметрам предметной развивающей среды.
16. Следует всячески ограждать детей от отрицательного влияния игрушек, которые: 
- провоцируют ребенка на агрессивные действия; 
- вызывают проявление жестокости по отношению к персонажам игры - людям и животным), роли которых исполняют играющие партнеры (сверстник и взрослый); 
- вызывают проявление жестокости по отношению к персонажам игр, в качестве которых выступают сюжетные игрушки (куклы, мишки, зайчики и др.); 
- провоцируют игровые сюжеты, связанные с безнравственностью и насилием; 


























2.  Литература и пособия по образовательным областям.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Безопасность
	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство, 
год издания
	Коли
чество

	1
	К.Ю. Белая
	Формирование основ безопасности у дошкольников
	Москва
«Мозаика Синтез»
2016 г.
	3

	2
	Т.Ф.Саулина
	Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения(3-7) лет
	Москва
«Мозаика Синтез»
2016 г.
	3

	3
	Р.С. Буре
	Социално -нравственное воспитание дошкольников
	Москва
«Мозаика Синтез»
2016 г.
	1

	4
	В.И. Петрова, Т.Д. Стульник,
	Этические беседы с детьми
	Москва
«Мозаика Синтез»
2012г.
	25

	5
	Правила и безопасность дорожного движения»
	Скоролупова О.А.
	Москва , 2004
	1

	6
	Основы безопасного поведения дошкольников
	О.В. Чермашенцева
	Москва 2010
	1

	7
	Дорога, ребенок, безопасность
	Н.И. Клочанов
	Ростов-на-Дону, 2004
	1

	8
	Диск проект по ПДД
	
	
	1




Трудовое воспитание

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство, 
год издания
	Коли
чество

	1
	Трудовое воспитание в детском саду(3-7) лет
	Л.В.Куцакова
	Москва
«Мозаика Синтез»
2016 г.
	3

	2
	Нравственно-трудовое воспитание детей
	Р.С.Буре
	Москва
«Мозаика Синтез»
2012 г.
	1

	3
	Дошкольник и труд
	Р.С.Буре
	Санкт-Петербург
	1



Игровая деятельность

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство,
год издания
	Коли
чество

	1
	Развитие игровой деятельности(3-4года)
	Н.Ф.Губанова
	Москва
«Мозаика Синтез»
2016 г.
	1

	2
	Развитие игровой деятельности(4-5 лет)
	Н.Ф.Губанова
	Москва
«Мозаика Синтез»
2016 г.
	1

	3
	Развитие игровой деятельности(5-6 лет)
	Н.Ф.Губанова
	Москва
«Мозаика Синтез»
2016 г.
	1

	4
	Дидактические игры в детском саду (старшие группы)
	А.И.Сорокина
	М. «Просвещение», 1982
	1

	5
	Игры и развлечения детей на воздухе
	Т.И.Осокина, Е.А.Тимофеева, Л.С.Фурмина
	М. «Просвещение», 1983
	1

	6
	Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста
	З.М.Богуславская, Е.О.Смирнова
	М. «Просвещение», 1991
	1

	7
	Сборник Дидактических игр
	Л.Ю.Павлова
	Москва
«Мозаика Синтез»
2016 г.
	3

	8
	«Давайте поиграем»
	Н.И.Касабуцкий, Г.Н.Скобелев, А.А.Столяр, Т.М.Чеботаревская
	М. «Просвещение», 1991
	1



Образовательная область «Познавательное развитие»

Формирование элементарных математических представлений

	1
	А.И.Понамарёва
В.А.Позина




	 «Занятия по формированию элементарных математических представлений» с  3-4 лет
	М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016

	1

	2
	А.И.Понамарёва
В.А.Позина




	«Занятия по формированию элементарных математических представлений» с  4-5 лет
	        М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016

	1

	3
	А.И.Понамарёва
В.А.Позина
	«Занятия по формированию элементарных математических представлений» с  5-6 лет

	М.,
«Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	

	4
	Н.А. Арапова - Пискарева
	Формирование элементарных математических представлений в детском саду
	М.,
«Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
209
	1



Экологическое воспитание

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство,
год издания
	Коли
чество

	1
	«На великом морском пути»
	В.В.Бианки
	М. «Малыш»,
1985
	1

	2
	Расскажите детям об овощах» карточки для занятий
	В.Мороз
	        М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	1

	3
	Расскажите детям о деревьях» карточки для занятий
	В.Мороз, Л.Бурмистрова
	        М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	1

	4
	Ознакомление с природой в детском саду(3-4) года
	О.А.Соломенникова
	        М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	2

	5
	Ознакомление с природой в детском саду(5-6лет)
	О.А.Соломенникова
	        М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	3

	6
	Ознакомление с природой в детском саду(4-5 лет)
	О.А.Соломенникова
	        М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	3

	7
	«Занятия по ознакомлению с окружающим миром» (3-4 года)
	О.В.Дыбина 

	        М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ» 
2016
	2

	

8




	«Занятия по ознакомлению с окружающим миром» (4-5лет)
	О.В.Дыбина 

	        М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ» 
2016
	3

	


9



	«Занятия по ознакомлению с окружающим миром» (5-6 лет)
	О.В.Дыбина 

	        М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ» 
2016
	3



Образовательная область «Речевое развитие»

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство, 
год издания
	Коли
чество

	РАЗВИТИЕ РЕЧИ

	1
	В,В. Гербова
	Развитие речи в детском саду:младшая группа( 3-4) года
	М.,«Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	2

	2
	В,В. Гербова
	Развитие речи в детском саду: средняя группа( 4-5лет)
	М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	3

	3
	В,В. Гербова
	Развитие речи в детском саду: старшая группа( 5-6 лет)
	М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	3

	4
	Игры и игровые упражнения для развития речи
	Г.С. Швайко
	Москва, «Просвещение», 1983
	1

	5
	Развитие речи. Конспекты занятий с детьми дошкольного возраста
	Л.Е. Кыласова
	Волгоград. «Учитель», 2007
	1


	6
	Расскажите детям об овощах» карточки для занятий
	В.Мороз
	М, Мозаика-синтез
	1

	7
	Расскажите детям о деревьях» карточки для занятий
	В.Мороз, Л.Бурмистрова
	М, Мозаика-синтез
	1

	8
	Развитие речи детей дошкольного возраста
	Ф.А. Сохин
	Москва, «Просвещение», 1984
	1

	9
	Играем с малышами
	Г.Г. Григорьева
	Москва, «Просвещение», 2003
	1

	10
	Альбом сюжетных картинок по развитию речи
	Т. Г. Дьякова, М.К. Щербак
	Москва, «просвещение», 1967
	1

	11
	Коммуникация. Развитие речи и общения детей в первой младшей  группе детского сада
	В.В. Гербова
	Москва, «Мозаика-синтез», 2012
	1





Художественная литература

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство, 
год издания
	Коли
чество

	1
	«Волшебный родник». 
	Р.И. Валеев
	Казань, «Тако-Т», 1999
	1

	2
	«Этикет для дошкольников». Пособие для родителей.
	Курочкина И.Н.
	Москва, «Просвещение», 2007
	1

	3
	Портреты и биографии детских писателей
	
	М.: «Гном и Д», 2009
	1

	4
	«По щучьему велению». Литературно-художественно издание для детей дошкольного и младшего школьного возраста
	Ред. Н.И. Петрова
	Казань, «Аникс», 1993
	1

	5
	Игры со сказками. Зимовье 
	Новиковская О.А.
	СПб.: ИД «Нева», 2003
	1

	6
	Садко. Былинный рассказ
	Нечаев А.Н.
	М.: «Детская литература», 1978
	1

	7
	«Стрекоза и муравей».
	Крылов И.А.
	М.: «Детская литература», 1987
	1

	8
	Сказка о попе и работнике его Балде
	Пушкин А.С.
	Москва, «Композитор», 1993
	2

	9
	Красная Шапочка
	Пер. М.С.Суви
	М.: АСТ, 1997
	1

	10
	Кот и лиса. Русская сказка
	Худ. Е.Дидковская
	Минск, Минская фабрика цветной печати, 1995
	1

	11
	Кот в сапогах.
	Худ. Н. Гриченкова
	Москва, «Фолиант Пресс», 2004
	1 

	12
	Волшебные сказки
	Садыкова Л.Л.
	Казань, «Татарское книжное издательство», 1995
	1

	13
	Незнайка в каменном городе
	Григорий Вайпан
	Москва, Юр. Дом «Юстицинформ», 2000
	1

	14
	Почта
	С.Маршак
	М.: «Детская литература», 1989
	1

	15
	«Путешествие Гулливера». Сказки с наклейками.
	
	М.: Лабиринт-Пресс, 2004
	1

	16
	«Басни».
	И.А.Крылов
	М.: «Детская литература», 1983
	1

	17
	«Заюшкина избушка».
	Пер. О.Капицы
	Новосибирск: «Детская литература», 1992
	1

	18
	Русские народные сказки.
	Обр. М.Булатова и А.Толстого 
	М.: ЗАО «Омега», 2003
	1

	19
	Гадкий утенок.
	Худ. И.Н. Приходкин
	М.: ООО «Фламинго», 2001
	1

	21
	Сестрица Аленушка и братец Иванушка.
	Обр. А.Н.Афанасьева
	М.: ТОО фирма «Линг», 1999
	1

	22
	Бременские музыканты.
	Худ. И.Н. Приходкин
	М.: ООО «Фламинго», 2001
	1

	23
	Петушок и бобовое зернышко.
	Обр. О.Капицы
	М.: «Малыш», 1989
	1

	24
	Сказки
	Г.Х. Андерсен
	Москва, «Омега», 2005
	1

	25
	Сказки
	Братья Гримм, пер.Г.Петникова
	Москва, «Правда», 1989
	1

	26
	Винни Пух и все-все-все.
	А.А.Милн, пер. Б.Заходер
	М.: «Детская литература», 1980
	1

	27
	Кот в сапогах
	Худ. И.Н. Приходкин
	М.: ООО «Фламинго», 2001
	1

	28
	Одни неприятности
	Г.Б.Остер
	М., ООО «Издательство Астрель», 2001
	1

	29
	Цветик-семицветик
	В.Катаев
	М.: РИО «Самовар», 1999
	1

	30
	В школу
	А.Барто
	М.: РИО «Самовар», 1999
	1

	31
	Капельки солнца
	Р.Н.Бунеев, Е.В.Бунеева
	М.: Баллас, 2004
	1

	32
	Сказки
	К.Чуковский
	Алма-Ата «Жалын», 1989
	1

	33
	Вот какая мама
	Е.Балагинина
	М.: «Детская литература», 1984
	1

	34
	О маме. Стихи и рассказы
	Рис. И. Дунаевой
	М.: «Детская литература», 1988
	1

	35
	Черемуха
	С.А.Есенин
	М.: «Детская литература», 1989
	1

	36
	Сестрица Аленушка. Русские народные сказки.
	Ред. Г.И.Гусева
	М.: «Детская литература», 1989
	1

	37
	«Волшебное слово».
	В.Осеева
	М.: «Детская литература», 1988
	1


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Изобразительная и конструктивная деятельность

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство, 
год издания
	количество


	1
	Изобразительная деятелность в детском саду(3-4 года)
	Т.С.Комарова
	М.,«Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	2

	2
	Изобразительная деятелность в детском саду(4-5 лет)
	Т.С.Комарова
	М.,«Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	3

	3
	Играем цветом
	Л.А.Ремезова
	Москва, 2004
	1

	4
	Чудесные поделки из бумаги
	З.А.Богатеева
	Москва 1992
	1

	5
	Учимся конструировать
	Л.А.Ремезова
	Москва2004
	1



Музыка

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство, 
год издания
	Коли
чество

	1
	Музыкальные шедевры. Программа по развитию восприятия музыки
	О.П. Радынова
	Музыка 1997
	1

	2
	Музыка и движение
	С.И.Бекина
	Музыка 1981
	1

	3
	«Учите детей петь (Песни и упражнения для развития голоса у детей 3-5 лет)»
	Т.М. Орлова, С.И. Бекина
	Москва «Просвещение», 1986
	1

	4
	«Учите детей петь (Песни и упражнения для развития голоса у детей 5-6 лет)»
	Т.М. Орлова, С.И. Бекина
	Москва «Просвещение», 1986
	1 

	5
	«Учите детей петь (Песни и упражнения для развития голоса у детей 6-7 лет)»
	Т.М. Орлова, С.И. Бекина
	Москва «Просвещение», 1986
	1

	6
	«Песени для детей»
	А.Кудряшов
	Феникс 2005
	1

	7
	«Праздники в детском саду»
	Хворостухина С.А.
	М.: РИПОЛ классик, 2008
	1

	8
	«Музыкальное воспитание в детском саду». Пособие для воспитателя и муз. руководителя.
	Ветлугина Н.А. 
	Музыка
1989
	1

	9
	«Музыкальное воспитание в детском саду». Пособие для воспитателя и муз. руководителя.
	Ветлугина Н.А. и др.
	Музыка
1981
	1

	10
	Детский оркестр
	Ветлугина Н.А.
	Музыка
1983
	1 

	11
	Музыкальное развитие ребенка.
	Ветлугина Н.А.
	Музыка
1968
	1 

	12
	Праздники и развлечения в детском саду. Методическое пособие для педагогов и муз. руководителей.
	Зацепина М.Б.,.
	М.: Мозаика-Синтез, 2010
	1



	13
	Методика музыкального воспитания в детском саду.
	Ветлугина Н.А. и др.
	М.: Просвещение, 1982
	1









Образовательная  область  «Физическая развитие»

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство, 
год издания
	Коли
чество

	1
	Физическая культура в детском саду (3-4 год)
	Л.И. Пензулаева
	М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	2

	2
	Физическая культура в детском саду (4-5 лет)
	Л.И. Пензулаева
	М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	3

	3
	Физическая культура в детском саду (5-6 лет)
	Л.И. Пензулаева
	М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	3)

	4
	Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с детьми 3-7лет
	М.М.Борисова
	М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	1

	5
	Здоровый дошкольник
	Антонов Ю.Е.
	М, Аркти, 2001
	1

	6
	Валеология Человека: Здоровье – Любовь – Красота
	В.П. Петленко
	Оракул, Минск 1996
	2

	7
	Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7 лет)
	Л.И. Пензулаева
	Владос, Москва 2001
	1

	8
	Физическое воспитание в детском саду
	Э.Я. Степаненкова
	Мозаика-Синтез, Москва 2006
	1




Психологическая литература

Чернецкая  Л.В.Психологические игры и тренинги в детском саду-Ростов Феникс,2005.-128с.
Индивидуальное развитие детей в дошкольных образовательных учреждениях (диагностика,планирование)Автор  С.В.Лесина.-Волгоград 2006.
Индивидуальное развитие ребенка с использованием методики Е.Б.Волосовой (Основные показатели развития ребенка раннего возраста)
М.А.Васильев)и основным показателям уровням освоения программы развития и воспитания в детском саду .
Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста.Пособие для воспитатей детских садов Е.И.Радиной,М.И.Поповой.

Методическое пособие для воспитателей  детского сада Н.В.Гончарова..З.А.Михайловой Детство-Пресс 2001.

Хрестоматия для детей младшего дошкольного возраста.Л.М.Гурович,Л.Б. Береговая,В.И.Логиновой_М.. Просвещение.1990_420

Белова-Давид Р.А Нарушение речи у дошкольников.-М.Просвещения,1972.
Васильева С.А, Соколова Н.В.Логопедические игры для школьников.-М:Школа-Пресс,1999.
Волкова Л.С и др.Логопедия -:Просвещение,Владос,1995.
Ефименкова Л.Н . Формирование речи у дошкольников.-М: Просвещение, 1971.
Коноваленко В.В.,Коноваленко  С.В, Фронтальтные логопедические занятия в подготовительной группе для детей с фонетико-фонематическим недорозвитием .-м:гном-пресс ,1998.
Лопухина И.С, Логопедия-м Аквариум,1995.Рау Е.Ф,Рождественкая В.И. Смешение звуков  речи у детей .Просвещение, 1972

Фомичева М.Ф, Воспитание у детей правильного произношения.М.Просвещение ,1981



Работа с родителями

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство, 
год издания
	Коли
чество

	1
	Родительские собрания. 
	Кыласова Л.Е.
	Волгоград, «Учитель», 2013
	1

	3
	Дошкольные учреждения и семья
	Доронова Т.Н., Соловьева Е.В.
	М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2001
	1

	5
	За единство принципов воспитания детей в дошкольном учреждении и семье 
	Маркова Т.А., Емельянова Л.Г., Загик Л.В.
	М.: «Просвещение», 1982
	1

	6
	Работа с родителями в ДОУ: Этнопедагогический подход.
	Давыдова О.И., Богославец Л.Г., Майер А.А.
	М.: ТЦ Сфера, 2005
	1

	9
	Работа детского сада с семьей
	Осипова Л.Е.
	М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009
	1

	11
	Родительские собрания в детском саду. Старшая группа.
	Чиркова С.В.
	Москва, «ВАКО», 2011
	1 

	12
	Создание единого пространства развития ребенка: взаимодействие ДОУ и семьи
	Пастухова И.О.
	М.: ТЦ Сфера, 2007
	1



Контрольно-аналитическая деятельность

	№
	Название пособия
	Автор
	Издательство,
год издания
	Коли
чество

	1
	Культурно - досуговая деятельность в детском саду
	М.Б.Зацепина 
	М., «Издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
2016
	1

	2
	Педагогические советы: профессиональное партнерство: совершенствование методического мастерства
	Авторы-составители 
А.И. Колобанова, В.А. Лисина, Л.Н. Киш, О.В. Матросова, О.Н.Арсеневская, О.П.Пустовалова
	Волгоград. «Учитель»,
2012
	1

	3
	Педагогический совет дошкольного учреждения в современных условиях: опыт, проблемы, решения
	Авторы-составители Т.Г.Соболева, О.Н.Кулакова, Н.К.Мананикова
	Волгоград. «Учитель»,
2013
	1

	4
	Справочник старшего воспитателя
	Автор-составитель Н.А.Кочетова
	Волгоград. «Учитель»,
2013
	1

	5
	Лаборатория педагогического мастерства: мастер-классы, проекты, семинар-практикум
	Авторы-составители
В.Е. Лампман, М.Г. Попова, С.В.Попова, Н.А.Четвергова, О.В.Тырышкина, Л.А.Загуменная, Н.Г.Трубникова, И.А.Желтикова
	Волгоград. «Учитель»,
2013
	1

	6
	Система контроля и методическая работа в дошкольном образовательном учреждении
	Н.В.Елжова
	Ростов н/Д. «Феникс»,
2011
	1

	7
	Контроль воспитательно-образовательного процесса в ДОУ
	Автор-составитель О.А.Скоролупова
	М. «Издательство Скрипторий 2003»,
2009
	1

	8
	Контроль в детском саду: планирование, анализ, практический инструментарий
	Авторы-составители С.Е.Шамрай, Т.В.Васильцова, Н.Н.Гладышева, Е.Г.Бацина, Е.Н.Бордуненко, Л.С.Баннова, М.А.Храмова
	Волгоград. «Учитель»,
2013
	1

	9
	Диск «Оперативный контроль в ДОУ»
	
	
	1



3. Организация режима пребывания детей

Детский сад  работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббота, воскресенье) для всех возрастных групп.
Ежедневная продолжительность работы Детского сада: 10,5 часов. Режим работы: с 7 часов 30 минут до 18 часов 00 минут.
В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемой непосредственно-образовательной деятельности с повседневной жизнью детей в детском саду. 
Гибкий режим рассматривается в вариантах:
· Организация жизни детей в группе в дни карантина;
· Распределение деятельности детей в зависимости от решаемых задач, погодных условий, объёма и сложности предлагаемого детям обучающего материала;
Режим  дня в Д/саду  соответствует функциональным возможностям ребенка, его возрасту и состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и индивидуальные особенности ребёнка, некоторые состояния (период выздоровления после болезни, адаптация к детскому учреждению, время года).      




Примерный режим дня 
Режим дня
в детском саду для старшей группы
Холодный период
	7.30-8.00
	Прием детей

	8.00-8.25
	Утренняя гимнастика, игры

	8.25-8.55
	Подготовка  к завтраку, завтрак

	8.55-9.00
	Подготовка к организованной деятельности

	9.00-10.35
	Организованная детская деятельность

	10.35-12.00
	Подготовка к прогулке, прогулка

	12.00-12.10
	Возвращение с прогулки

	12.10-12.30
	Подготовка к обеду, обед

	12.30-15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00-15.15
	Подъем, воздушные процедуры

	15.15-15.45
	Индивидуальные занятия

	15.45-16.10
	Ужин

	16.10-18.00
	Прогулка, игры, уход детей домой





Режим дня
в детском саду для младшей группы
Холодный  период            
	7.30-8.00
	Прием детей

	8.00-8.20
	Утренняя гимнастика, игры

	8.20-8.55
	Подготовка  к завтраку, завтрак

	8.55-9.00
	Подготовка к организационной деятельности

	9.00-9.50
	Организационная детская деятельность

	9.50-11.40
	Подготовка к прогулке, прогулка

	11.40-11.50
	Возвращение с прогулки

	11.50-12.20
	Подготовка к обеду, обед

	12.20-15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00-15.15
	Подъем, воздушные процедуры

	15.15-15.35
	Индивидуальные занятия

	15.35-16.00
	Ужин

	16.00-18.00
	Прогулка, игры, уход детей домой



Режим дня
в детском саду для старшей группы
Теплый  период
	7.30 – 8.25
	Прием детей на воздухе, осмотр , утренняя гимнастика, взаимодействие с семьей, игры

	8.25 – 8.55
	Подготовка к завтраку , завтрак

	8.55 -9.30 
	Организованная, самостоятельная детская деятельность

	9.30-11.00
	Подготовка к прогулке, прогулка( игры, наблюдения, воздушные , солнечные процедуры)

	11.00 -11.10
	Возвращение с прогулки

	11.10 – 12.10
	Игры, самостоятельная деятельность детей

	12.10-12.30
	Подготовка к обеду , обед

	12.30-15.00
	Подготовка ко сну , дневной сон

	15.00-15.15
	Подъем, воздушные процедуры

	15.15-15.45
	Самостоятельная деятельность детей

	15.45-16.10
	Ужин 

	16.10-18.00
	Подготовка к прогулке, прогулка ,игры, уход домой




                                                  









Режим дня
в детском саду для младшей группы
Теплый период                                                                                                         
	7.30 – 8.20
	Прием детей на воздухе, осмотр , утренняя гимнастика, взаимодействие с семьей, игры

	8.20 – 8.55
	Подготовка к завтраку , завтрак

	8.55 -9.20 
	Организованная, самостоятельная детская деятельность

	9.20-10.50
	Подготовка к прогулке, прогулка( игры, наблюдения, воздушные , солнечные процедуры)

	10.50-11.00
	Возвращение с прогулки

	11.00-11.50
	Игры, самостоятельная деятельность детей

	11.50-12.20
	Подготовка к обеду , обед

	12.20-15.00
	Подготовка ко сну , дневной сон

	15.00-15.15
	Подъем, воздушные процедуры

	15.15-15.35
	Самостоятельная деятельность детей

	15.35-16.00
	Ужин 

	16.00-18.00
	Подготовка к прогулке, прогулка ,игры, уход домой






Регламентирование образовательного процесса на неделю

	Возрастная группа
	Количество
НОД
в неделю
	Продолжительность 
НОД
	Учебная 
нагрузка в день
	Учебная 
нагрузка  
в неделю
 (с дополнительным образованием)

	Группа общеразвивающей направленности  от 3 до 4 лет
	10
	15 мин
	30мин
	2 часа 30мин

	Группа общеразвивающей направленности  от  4 до 5 лет.
	10

	20 мин
	40 мин 
	3 часа
20 мин

	Группа общеразвивающей направленности  от 5 до  6 лет
	15.  Включая 
кружковую работу
	25 мин
	1 час 10 мин
	5 часов 50 мин



          4. Примерное комплексно тематическое планирование
Одной теме  уделяется не менее одной недели. Тема отражена в подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития.
	№
	Период 
	Тематические недели 

	Сентябрь 

	1
	1-9.09
	«Мой детский сад»

	2
	12-16.09
	«Здравствуй, осень»

	3
	 19-23.09
	«Дары леса»

	4
	26-30.09
	«Труд работников детского сада»

	Октябрь

	5
	3-7.10
	«Дикие животные»

	6
	10-14.10 
	«Домашние животные»

	7
	17-21.10 
	«Овощи»,«Фрукты»


	8
	24-28.10
	«Мои друзья»

	9
	31-4.11
	«Продукты питания»

	Ноябрь 

	10
	7-11.11
	«Мой дом, моя улица»

	11
	21-25.11
	«Одежда, обувь»

	12
	28-2.12
	«Игрушки»

	Декабрь 

	13
	5-9.12 
	«Здравствуй, зимушка зима!»

	14
	13-16.12 
	«Родные просторы»

	15
	19-23.12
	«Посуда»

	16
	26- 30.12 
	«Новогодний праздник»

	Январь 

	17
	9-10.01
	«Новогодние каникулы»

	18
	16-20.01
	«Зимующие птицы»

	19
	23- 27.01
	«Животные жарких и северных стран»

	20
	30.01-03.02
	Я и моя семья

	Февраль 

	21
	6-10.02 
	«Домашние птицы»

	22
	13-17.02
	«Моя страна, планета»

	23
	20-24.02
	«Наша армия»

	24
	27-3-03
	«Народная культура и традиции»

	Март 

	25
	6-10.03 
	«Мамин праздник» 

	26
	13-17.03 
	«Комнатные цветы»

	27
	20-24.03 
	«Водное царство» 

	28
	27-31.03
	«Мебель»

	Апрель 

	29
	3-7.04
	«Перелетные птицы»

	30
	10-14.04
	«Уроки Айболита»

	31
	17-21.04 
	«Весна - красна»

	32
	24-28.04
	«Транспорт»

	Май 

	33
	4-5.05 
	«О подвигах военных лет»

	34
	8-12.05
	«Труд взрослых»

	35
	15-19.05
	«Насекомые»

	36
	22-26.05
	«Первые весенние цветы»

	37
	29-31.05
	«Здравствуй, лето»














































